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 توسعة پايدار شهري
   

 

  
  

شبكه معرفي   ، در ايران  داري پا يشهر مسيرهاي   ي طراح ي سنت يالگو بر ينگرش
و  » مــسيرهاي ســبز شــهرييكهشــب «عنــوان بــه هــاي شــهر اصــفهان مــادي

     در اين زمينهشده انجامرويكردهاي 
  ٢يينو قلعه، محمود *,1 مژده جمشيدي

 چكيده

تنهـا در  . در آن دور كردنـد  طرفداران خويش را از طبيعت و اصـول نهفتـه   روز  روزبهدي ميلا19در قرن  » گسست از گذشته و تاريخ    «رويكرد جهانشمول   
هـاي انـساني بـه طـور     تواند بدون طبيعت زنـدگي كنـد و تمـام فعاليـت     كه از يكسو انسان نميشده ثابت اخير است كه به طور جدي براي همه  يچند دهه 

  شـهرها بـا      دادن يآشـت  مـيلادي بـراي      19 و   18هـاي پرقـدرتي كـه در اواخـر قـرن            ي از حركت  يك. شده است  با طبيعت عجين     يريناپذ  كيتفكپيچيده و   
بـراي بهبـود    » ايـداري پ«ش  شـود، جنـب   يل مـي   مـيلادي تبـد    21 يسده و اوايل    20 ي به يك جنبش پر قدرت در اواخر سده        گردد و زيست آغاز مي  محيط

 تـا كنـون، در اشـكال    از آغـاز ايـن جنـبش   . باشـد زيست مـي  اصلي اقتصاد، اجتماع و محيطزيست شهرها و برقراري تعادل ميان سه عنصر       كيفيــت محيط 
.  جديد در طراحي پايدار شهرها، خاسـتگاه خـويش را در غـرب يافتـه اسـت       يهبه عنوان يك ايد   » مسيرهاي سبز «جنبش  . مختلفي خود را بروز داده است     

در طراحـي  » مـسيرهاي سـبز  «ريـزي   الگـو و برنامـه  يهكه، هرچند به طور رسمي تاكنون درباردهد بررسي تاريخي تحول شهر و شهرسازي ايران نشان مي 
ريـزي شـهري    هاي تاريخي مختلف، هنگام برنامه    مسيرهاي شهري به عنوان يكي از الگوهاي طراحي شهري پايدار سخني به ميان نيامده است، اما در دوره                 

هـا مـد نظـر بـوده و در كالبـد      در قالب معابر و خيابـان » مسيرهاي سبز«نوع خاصي از مفهوم ) نسان ساختارگانيك و يا ا( الگو و طرح شهرسازي يو تهيه 
 مسيرهاي سبز در ايران     ، ابتدا بررسي سير تكاملي اين     شده است  يده  سازمانكه در دو قسمت      هدف اصلي در اين تحقيق    . شهرهاي ايران تجلي يافته است    

رو  از ايـن  . گيـرد  موردي الگوي طراحي مسيرهاي شهري پايدار در اصفهان، ايران به اجمال مورد بررسي قرار مـي                يهن به عنوان نمو    مادي يو سپس شبكه  
ايـن روش بـراي بررسـي سـير         . باشـد مـي ) عملكـردي  - تحليل ساختاري ( تحليل   -  روش تحقيق پيشنهادي، روش تاريخي     ،ي موضوع ها  با توجه به ويژگي   

ايـن  محقـق در  . شـود  مي استفاده كردند، مي در ساختار شهري و شكل شهري ايفا     يا  كننده  نييتع نقش    يك مقطع زمانى    كه در گذشته در    هاتاريخي مادي 
مـسيرهاي  « نظريه يهكنندنقش اين عناصر با توجه به معيارهاي تعريفتجزيه و تحليل   و   بررسى   به) اسناد و مدارك  ( از طريق گردآورى اطلاعات      ،بخش
شناسي اين رويكردها و لزوم پرداختن به اين عناصر طبيعـي و سـاختاري در    در اين راستا و آسيبشده انجامي ها ادامه به بررسي تلاشدر . پردازدمي » سبز

  .شودفضايي در شهر اصفهان پرداخته مي- ساماندهي عملكردي

  معابر، مسيرهاي سبز، مادي، مسيرهاي پايداري: هاي كليدي واژه
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

                                           
   دانشجوي دكتري شهرسازي، دانشگاه هنر تهران-1
 ، دانشگاه هنر اصفهاناستاديار دانشكده معماري و شهرسازي -2

  MOJDEH.JAMSHIDI84@gmail.com: نويسنده مسئول* 
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   مقدمه -1
 بيش از هر چيزي با طبيعـت و عناصـر آن زنـدگي              انسان

 زيـستيِ   يهـا   او كـانون  . داده اسـت  كرده و آن را شـكل       
 از  بـر خواسـته    علـوم و اصـول       يهخويش را بر پاي ـ    يهاولي

.  اسـت افتـه ي طبيعـت اسـتقرار    در بستر طبيعت شكل داده و     
قـاي خـويش    يعت را منبع حيات و ب     هاي آغازين، طب   تمدن
دانستند و از هرگونه دخالت و تصرفي كه منجـر بـه بـر               مي

ــاع  خـــوردن نهـــم  ــادل طبيعـــت شـــود، امتنـ ظـــم و تعـ
چنين رويكرد مقدسي به طبيعت از نخستين       . ورزيدند مي

 و بـاروك  يقـرون وسـط  هاي زيستي تـا شـهرهاي       كانون
تـا زمـاني كـه تفكـر زمينـي تجـدد،          . همچنان پا برجا بود   
را در  »  گذشـته و تـاريخ     گسـست از   «رويكرد جهانشمول 

 طرفداران خـويش را     روز  روزبهميلادي مطرح و     19قرن  
اين رويكـرد   . از طبيعت و اصول نهفته در آن دور كردند        

به ديدگاهي انجاميد كه انسان را بـه موجـودي بيگانـه از             
ــه از خــويش بــدل نمــود  در ايــن عــصر . طبيعــت و بيگان

جـان و    بـي  يه تود ، بلكه 1طبيعت ديگر نه آغازگر حيات    
 انـسان   يهبود كـه بايـد تحـت سـلطه و سـيطر           ماشيني مي 

  . گرفتزميني قرار مي
 جدي براي   به طور  اخير است كه     يهتنها در چند ده   

تواند بدون طبيعـت     كه از يكسو انسان نمي     شده  ثابتهمه  
هاي انساني به طـور پيچيـده و        زندگي كند و تمام فعاليت    

از سـويي   . شـده اسـت   عجـين    با طبيعت    يريناپذ  كيتفك
ــا محــيط  زيــست خــويش و ديگــر ناهمــاهنگي آدميــان ب

الگوي زيست نامناسـب، نتـايج نـامطلوبي را بـر تـاروپود             
ها در عصر حاضر    اين كشمكش . كرده است حيات وارد   

محيطـي در مقيـاس جهـاني و در         منجر به بحـران زيـست     
زنـدگي فـردي و اجتمـاعي،       (تمام ابعـاد زنـدگي بـشري        

و همچنـين كيفيـت زيـست    ) ري و روسـتايي  زندگي شـه  
افزون بر اين شهرها در اين چنـد سـال          . شده است انساني  

هـاي مطلـوب بـراي كـار، تفـريح و           اخير بـه تنهـا عرصـه      
شـماري را بـه     و جمعيت بـي اند شده ليتبدسكونت انسان  

                                           
معناي ايجاد كـردن        لاتين به   nascituraاز  ) طبيعت (nature يهريش - 1

  .است

از اين رو با توجه بـه الگـوي         . اندسوي خود جذب كرده   
رش اين نكته نيـست كـه       اي جز پذي   ماشيني، چاره  زيست

هايي هستند كه بايد به طور ملموسي شـرايط         شهرها محل 
زيستي آدمي با ديگر موجودات زنـده   مناسبي را براي هم  

 ارتباط مطلـوب    يبر قرا و  ) درختان، گياهان و حيوانات   (
در پـي   . با طبيعت بـراي سـاكنين خـويش فـراهم آورنـد           

عت، يكي  فرآيند نابودي شهرها و جداسازي انسان از طبي       
 19 و 18هــاي پرقــدرتي كــه در اواخــر قــرن  از حركــت

زيـست آغـاز     شـهرها بـا محـيط       دادن يآشتميلادي براي   
 20 يهگردد و به يك جنبش پر قدرت در اواخر سـد    مي

ـش جنبــ«شــود،  مــيلادي تبــديل مــي21 يهدو اوايــل ســ
شــهرها و زيــست ت محــيطكيفيــبــراي بهبــود » يپايــدار

 عنصر اصـلي اقتـصاد، اجتمـاع و         برقراري تعادل ميان سه   
 تـا كنـون، در      از آغـاز  اين جنبش   . باشدزيست مي محيط

  ،آل و مــردمي    در ترسيم شهر ايـده     اشكال مختلفي سعي  
بـوده  چه در روزگاران پيش از انقلاب صـنعتي  به مانند آن  

زيـست   دارد و در يك كلام به دنبال تحقق محـيط          ،است
برخـي از ايـن     . اسـت يافته  شهري پويا، هدفمند و سازمان    

ــي  ــه م ــدامات ك ــوان اق ــا آنت ــداري  ه ــتاي پاي  را در راس
، زيباسـازي   يسـاز   پاكنهضت  : دانست، عبارت است از   

 و  ينـو شهرسـاز    و   هرهاباغـش ، منظـر شـهري،      )شهر زيبا (
  . شهرها، مسيرهاي سبز شهرييسبز سازجنبش 

 جديـد  يهبه عنوان يـك ايـد     » مسيرهاي سبز «جنبش  
، خاستگاه خـويش را در غـرب        ها شهر در طراحي پايدار  

بررسي تاريخي تحول شهر و شهرسازي ايران    . يافته است 
 يهدهد كه، هرچند به طور رسمي تاكنون دربار       نشان مي 

 در طراحي مـسيرهاي     »مسيرهاي سبز «ريزي  الگو و برنامه  
 سـخني   شهري به عنوان يكي از الگوهاي طراحي شهري       

 تـاريخي مختلـف،     هـاي به ميان نيامده است، اما در دوره      
ــه  ــام برنام ــهري و تهيـ ـ هنگ ــزي ش ــرح  يهري ــو و ط  الگ

نـوع خاصـي از     ) ارگانيك و يا انسان ساخت    (شهرسازي  
ها مد نظـر    در قالب معابر و خيابان    » مسيرهاي سبز «مفهوم  

 بـه  توجه با. بوده و در كالبد شهرهاي ايران تجلي يافته است      
 در يا عمـده  تفـاوت ) خـشك  و گرم (ايران اقليمي شرايط
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 ديــده آمريكــا و اروپــا در آنچــه بــا »ســبز مــسير«مفهــوم 
 آغـازين  يهنقط ـ ايـران  در. اسـت  صيتشخ  قابل شود، مي

 سـبز  كـه  گرددمي آغاز معابري از »سبز مسيرهاي«بحث  
 با. باشدمي دارا را »سبز مسيرهاي« هايويژگي اما نيستند؛
 بايـد  را ايرانيـان  اقليمـي،  هـاي محدوديت تمــامي وجود

. دانـست  اروپايي مشابه مفهوم با »سبز مسيرهاي« گرازآغ
 مـسيرهاي « از بـسيار عـالي    يهنمون ـ ايران شهري طراحان

 اروپـا  از قبـل  قرن 2 حدود در اصفهان مكتب در را »سبز
  .اندكردهايجاد  هامادي يهشبك در

ــق   ــن تحقي ــلي در اي ــدف اص ــسمت   ه ــه در دو ق ك
ين مـسيرها در    ، ابتدا سير تكاملي ا    شده است  يده  سازمان

  مـوردي  يه بـه عنـوان نمون ـ      مادي يهايران و سپس شبك   
ايران يدار در اصفهان،     مسيرهاي شهري پا   الگوي طراحي 

و نقش اين عناصـر در سـازمان فـضايي شـهر و             به اجمال   
ــه ايــن عناصــر طبيعــي و ســاختاري در   ــرداختن ب ــزوم پ ل

ي هــا  بــه ويــژه در طــرحفــضايي-ســاماندهي عملكــردي
  .گيردورد بررسي قرار مي ممختلف شهري

  
   مسيرهاي سبز و پايداري شهري-2
هاي حيـاتي و فـضاهاي سـاختاري شـهرها          شريان» مسيرها«

آيد و با توجه بـه نقـش، عملكـرد و جايگـاه             به حساب مي  
 در ســاخت شــهر داراي اشــكال و ابعــاد گونــاگوني هــا آن
 در پايــداري يا كننــده نيــيتعتواننــد نقــش  مــيباشــد و  مــي

هـا و مـسيرها    بـسياري از خيابـان  ،  متأسفانه.يفا كنند شهرها ا 
نظريـه  . در حال حاضر وابسته به وسايل نقليه موتوري است        

ــبز « ــسيرهاي س ــود   ،»م ــتاي بهب ــي در راس ــوان تلاش ــه عن  ب
مـورد بـازبيني    را  » مـسير  «يهواژ ،تـر   مطلـوب  ستيز  طيمح

 به معنا و حالـت      آن را كند   مي تلاش    و دهدقرار مي  مجدد
 نيرعـاب  بـه  مـسيرها  اين اختصاص همان كه-  ويشاوليه خ 
   .بازگرداند هاست آن نيازهاي بر اساس و حيوانات و پياده

 و  اي ـ پو ييبا ايجاد فـضاها   »  سبز يمسيرها «هينظردر اين   
 حركت، جنبش و در مسير      ي و رغبت لازم برا    زهيزنده، انگ 

ــودن  ــراهم   ب ــان را ف ــداوم گياه ــوان، آب و ت ــسان، حي ان
ــ ــه    و در آورد يمـ ــر و تجربـ ــان تغييـ ــسير امكـ ــول مـ طـ

 افـراد   بـراي  را اي اطلاعـات تـازه    افتي و در  اندازها  چشم
 مناسـبي را بـراي      سيرهايم ـ تر  مهم همه از. آوردپديد مي 

) حومه( پيراموني   ستيز  طيمحارتباط مستقيم با طبيعت و      
 يي محورهـا، فـضاها    ني ـاز سـوي ديگـر ا     . كنـد ي م جاديا

 مناسـبي  هـاي  فرصت ،متناسب ايخطي است كه به گونه    
 بــازي و ردشــگريفراغــت و گ اوقــات گــذران بــراي را

 ها، و بدنه  ها  مبلمان و ها  ماريمع وسيله به و آورندمي مفراه
  ).searns 1995( شودمي زيباسازي

از حال با ايـن نگـرش بـه ارائـه يـك تعريـف جـامع                 
ــسيرها« ــپرداخــت »  ســبزيم ــسيرها «؛شــود يم ــبز يم  س

ــبكه ــي  اي ش ــر خط ــداف     از عناص ــراي اه ــه ب ــت ك اس
. » برنامه ريزي، طراحي و مديريت مي شـوند        چندمنظوره

در »  سـبز يمـسيرها «در مورد ماهيت چند عملكرد بـودن      
 كـه از آن     سـت دهه اخير مطالعات زيادي انجام پذيرفته ا      

 سـال    در پـانگتي  بـه مطالعـات جـانگمن و         توان يمجمله  
 اشــاره كــرد كــه بــر اصــول اكولوژيــك و فرآينــد 2004
هاي اجتماعي    احي مسيرهاي سبز و تعامل ميان فعاليت      طر

 بهبـود  بـراي  اكولـوژي  هـاي و اقتصادي و پتانسيل شـبكه     
   .ورزد تأكيد مييالملل نيب و جهاني وضعيت

  
تاريخچـه  (» مـسيرهاي سـبز   «تكاملي   سير   -2-1

  )مسيرهاي سبز
بــراي » مــسيرهاي ســبز«بــا گذشــت زمــان، مفهــوم نظريــه 

ايـن  . جديد انساني تغيير يافته اسـت     يي به نيازهاي    گو  پاسخ
» جنـبش مـسيرهاي سـبز   «مفهوم از اين به بعد تحت عنـوان        

ســه » مــسيرهاي ســبز«در مــورد تكامــل . شــودمطــرح مــي
 و معرفي است كـه      ييشناسا  قابل) سه نسل ( اصلي   يهمرحل

  : عبارت است از
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هــاي  محورهــا، بلوارهــا و پــارك: نــسل اول -
  )1700 -1960م (خطي و مسيرهاي زيبا 

 در» مـسيرهاي سـبز    «يههاي اولي ـ اين نسل كه به عنوان نسل     
 ناميـده » مـسيرهاي سـبز   «شـود، تحـت عنـوان       نظر گرفته مي  

شد؛ اما الگوي اصلي و مطلوب را براي محورهايي كـه           نمي
ايـن  . آورد م مـي كرد، فراه در داخل كالبد شهر حركت مي     

  :شود يمنسل به دو گروه عمده تقسيم 
هـاي اصـلي      نقـش : )در اروپا  (1يد و بلوارها   محورهاي د  - 1

: تـوان برشـمرد، عبـارت اسـت از        كه براي اين محورها مـي     
 .5 ارتباط؛4 بصريي تجربه؛3؛ كاربرد و كارائي2حركت

ايــن محورهــا در : )در آمريكــا( 6هــاي خطــي  پــارك-2
هـاي   مـيلادي در آمريكـا بـه عنـوان نـسل     19اواخر قـرن   

هاي خطي پارك. شود يم شناخته» مسيرهاي سبز «يهاولي
ــره  ــا به ــاد     ب ــاربردي و ايج ــي، ك ــش حركت ــري از نق گي
ه نقش ارتباطي كه در شهر ايفا       هاي بصري به همرا    تجربه
   .كشاندكند، طبيعت را به داخل شهرها مي مي

 7دار مسيرهاي سبز تفريحـي جهـت     :  دوم سلن -
  ) يلادي م1960 – 1985(

بـر  » يرهاي سـبز  مـس « كه بيان شد، اولين نـسل از         همان طور 
ايـن  .  اصـلي محورهـاي ديـد شـكل گرفـت          يهاساس ايد 
 از شـكل مـسيرهاي حركتـي رسـمي و           جيبه تـدر  محورها  

تشريفاتي به محورهايي كه سـعي در كـشاندن طبيعـت در            
ــهر   ــد ش ــوژي (دارد كالب ــاي اكول ــدا  )محوره ــل پي ، تكام

هاي خطي كـه توسـط اولمـستد          بسياري از پارك  . كند مي
سيرهاي عبـور و مـرور را بـراي وسـايل            بود، م  شده  طراحي

آورد كـه بعـدها بـه       نقليه نظير اسب و كالسكه، فـراهم مـي        
  در نيمــه دوم قــرن . شــودمحــل عبــور اتومبيــل تبــديل مــي

 مـيلادي زمـاني كـه اتومبيـل تقريبـاً بـر تمـام شـهرهاي         20

                                           
1 - Axis and Boulevard 
2 - Movement 
3 - Use 
4- Vision- experience 
5 - Connectivity 
6 - Parkway 
7- The Trail-Oriented recreational greenway 

 پيـاده   نيعابر  ،  سواران  دوچرخهكند،  صنعتي تسلط پيدا مي   
هاي ناشـي   راي رهايي از آلودگي    ب سواران  اسبچنين  و هم 

ــوا و   ــودگي ه ــودگي صــوتي، آل ــر آل ــل نظي از ... از اتومبي
 خواســتار هــا آندر ايــن دوران . شــهرها فــراري بودنــد  

امـا  ؛ باشـند  نقليه موتوري مـي ليوسامسيرهاي جديد بدون  
 به اين خواسته به آساني ميسر نيست؛ به ويـژه بـا             يابي دست

كان ايجاد محورهـاي آزاد     توجه به تراكم ساختماني كه ام     
  . كند را محدود مي8از ترافيك

براي  9 ميلادي ويليام اچ وايت    1960 يهدر اواخر ده  
» مسير سـبز   «يهيي به اين نياز، براي اولين بار كلم       گو  پاسخ

او در كتاب خود تحـت عنـوان آخـرين          . نمايدرا ابداع مي  
 پراكنـده   از محورهاي ارتباطي ميان فضاهاي     10منظر طبيعي 

 در بهبـود  ها آن بايد از  كهكند يم شهري به عنوان فرصتي ياد
 يه از اواسـط ده ـ    تقريبـاً . شرايط زيست شهري استفاده شـود     

ي هـا   ميلادي اجـراي مـسيرهاي سـبز بـه عنـوان پـروژه          1970
  .)Searns 1995( عظيمي براي اولين بار ظاهر شد

ــسل ســوم - ــسيرهاي ســبز : ن ــدمنظورهم  11چن
 )ن تاكنو1985(

كـاركردي فراتـر از گـذران    » مسيرهاي سـبز «سل از   اين ن 
ايـن محورهـاي   . اوقات فراغت، تفريح و زيباسـازي دارد  

يي بـه نيازهـاي     گـو   پاسـخ  از يك سو در پـي        چندمنظوره
و از سـوي    ) هـاي گيـاهي و جـانوري        گونه (ستيز  طيمح

نظيـر  (هـاي طبيعـي   ديگر در پي كاهش اثرات و آسيــب     
نظيـر آب و    (ايط اكولوژيك   شرو بهبود   ...) سيل و زلزله و   

نيازهـاي جـسماني،    (و همچنين تأمين نيازهـاي انـساني        ) هوا
 يهـا   رساختيزو بهبود شرايط اجتماعي و      ) روحي و ذهني  

اين نـسل نـسبت بـه دو        . است)  دسترسي نيتأمنظير  (شهري  
. كنـد تري را پيشنهاد مـي     تر و وسيع   نسل قبلي اصول پيچيده   

)1995( Searns ش در خـصوص تكامـل   در مطالعات خوي
  : شمرد بر ميگونه نيابرخي از اين دلايل را » مسيرهاي سبز«

                                           
8- Free-car Street 
9- William H.Whyte 
10- Last Landscape 
11- Multi-Functioned Greerway 
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افزايش عوامل و عناصر شـهري اعـم از عناصـر انـساني و               - 
   .دهد يمعناصر طبيعي كه هر دو بعد را تحت تأثير قرار 

هـاي     افزايش فهم و بينش حفاظت و حمايـت از ارزش          -
  .)رسديكه در قرن بيستم به اوج خود م(محيطي 

گذاري  اقتصادي و سياسي براي سرمايه     يه اثرات توسع  -
  . محورهاي چند عملكرديگونه نيادر 

 از اصول و    اي   مجموعه باهمدر مجموع، اين سه نسل      
هـاي گونـاگون مهندسـي سـاختمان،          قوانين را در عرصه   

، اكولوژي و براي حل و      يشناس  بوممعماري منظر و علوم     
هـاي    يده كه ناشي از توسـعه     يي به مشكلات پيچ   گو  پاسخ

مـسيرهاي  «روزافزون انساني است و امكان تحقيق عملي        
  .آورد يم فراهم ،را در سطوح مختلف» سبز

  
  »مسيرهاي سبز«اهداف كلي  -2-2

Gy- Fabos (1995)  بـر   شـده  انجـام  در بررسي مطالعات
   :شمردمي هدف كلي زير را بر، سه»مسيرهاي سبز «يرو
ــزان برنامــه: زيــست حفاظــت از محــيط-1  و طراحــانري
 مسيرها براي ايجاد فضاهاي دوستدار طبيعت و        گونه  نيا

در تطابق كامـل بـا عناصـر طبيعـي، بايـد بـا متخصـصان                
ــاهمحــيط شــناس و متخصــصان زيــست، متخصــصان گي

 هـا   آن همكاري كنند و تـصميمات خـويش را بـا            اتيح
زيــست را مطــرح و نتــايج اقــدامات خــويش بــر محــيط 

  .ي نمايندارزياب
: هـــاي تفريحـــي و گردشـــگري گـــسترش فرصـــت-2
هاي سـالمي را بـراي عمـوم مـردم       محيط» مسيرهاي سبز «

هـا و   كنـد و بـا ايجـاد انـواع گونـاگون فعاليـت            تأمين مي 
هاي سالم، باعث ارتقـاي احـساس سـرزندگي،         سرگرمي

  . شودكنجكاوي و رضايت در ساكنان مي
ــي و   -3 ــراث فرهنگ ــازي مي ــت و بازس ــاريخي حفاظ : ت
ها فراهم   پايداري را در تمام زمينه     يهايد» مسيرهاي سبز «

 تاريخي، باعث احيـا     يحركت در طول محورها   . كندمي
 گــردد وهــا مــي هــا و ارزش شــناخت بــسياري از ريــشهو

  بـالا  تي ـفيباكتواند فضاهايي   مي» مسيرهاي سبز  «يشبكه

 و ستيبهاي عملكردي كارايي را براي اجتماع قرن        و لبه 
  ).Gy. Fabos 1995(  فراهــــم آورديلادي ميكم

  
ــش  -2-3 ــبز«نقـ ــسيرهاي سـ ــاد » مـ در ايجـ

  هاي شهري پايدار محيط
مباحث مورد بحث پايداري در مقيـاس كـلان         با توجه به    

بررسـي اثـرات     -زيـست اجتماعي، اقتصادي و محـيط     –
 در پايــداري هــا آن نقــش  وچنــدمنظورهايــن محورهــاي 

از ايـن رو نگارنـده بـا        . رسـد مـي ضروري به نظـر     شهري  
 يه در سـه حـوز     هـا   آنتوجه به اصـول پايـداري، اثـرات         

، اقتصادي و اجتماعي مـورد بررسـي قـرار          يطيمح  ستيز
  . دهدمي

  
  » مسيرهاي سبز«محيطي  اثرات زيست-2-3-1

 شهري و گرايش آن به سمت بيرون،        يهبه موازات توسع  
هـا،  ر خيابـان فضاهاي باز توسط سطوح غيرقابل نفوذ نظي ـ      

اين . ها شكل گرفت  روها در بستر شهر   ها، پياده پاركينگ
زيـســت شـهرها   سطوح به شدت آثار منفي را بـر محـيط         

بـر  » مسيرهاي سـبز  «به طور كلي اثرات     . كرده است وارد  
  :  به شرح زير برشمردتوان يمزيست را  محيط

 محيطي   حساس زيست   مناطق)ESA(   مسيرهاي « و
 »سبز

منـاظر طبيعـي را شـامل       هـا و    س محيطـي، محـيط    مناطق حسا 
شود كـه نقـش حيـاتي در حفاظـت و نگهـداري و بقـاي                 مي

ايـن  . هاي زيستي، خاك، آب و ديگر منابع طبيعي دارد        گونه
هـا  ها و تـالاب   ، تپه اتيحهاي   سكونتگاه يهمناطق دربرگيرند 

براي حفاظت از اين مناطق بايد      . هاي كشاورزي است  و زمين 
مسيرهاي «.  اين عناصر را به يكديگر متصل كند       يكريدورهاي

بهترين الگو بـراي تـأمين ايـن هـدف اسـت و بـا ايجـاد                 » سبز
اي از عناصـــر محيطـــي و طبيعـــي مزايـــاي بـــسياري شـــبكه

را براي جوامع انـساني     ) محيطياقتصادي، اجتماعي و زيست   (
 ). Ndubisi., Terry, and Niels 1995( آوردفراهم مي
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 مسيرهاي سبز«و  تنوع زيستي« 

  تنـوع زيـستي    يراي تبيـين ايـده    مجالي ب » مسيرهاي سبز «
هـاي  اين محورها بـه طـور طبيعـي، تنـوع گونـه           . باشد مي

را از طريـق حفاظـت و       ) تنوع حيـاتي  (جانوري و گياهي    
ــستگاه ــداري زي ــتگي و  نگه ــأمين پيوس ــي و ت ــاي طبيع ه
ــان   ــارچگي مي ــر طبيكپ ــيعناص ــي يع ــث م ــردد و  باع گ

هاي حيات وحش را حفاظـت         خاص، گونه  هايزيستگاه
ارتبـاط و  » مسيرهاي سـبز  «براي تأمين اين هدف     . كندمي

اتصال مناطق و محدودهاي زيستي كوچك و پراكنده را     
  .آورددر داخل و خارج شهر فراهم مي

  مسيرهاي سبز«كيفيت آب و« 

ــر روغــن ماشــين و موتورهــاي    ــده نظي ــواع مــواد آلاين ان
بـه  ... آفات، كودهـاي شـيميايي و     ، سموم دفع    سردكننده

هـاي   آب يهكننـد   آلـوده  منـابع    تـرين   مهمعنوان يكي از    
كــرده  طبيعــي آب را دچــار اخــتلال يهســطحي، چرخــ

 طبيعـي آب در طبيعـت، مقـادير         يهچرخبه همراه   . است
سراسـر  د و   ي ـآآلاينده نيـز بـه گـردش در مـي         زيادي مواد   

هـا كـه    آلاينـده يكـي از ايـن      . سـازد  زمين را آلوده مي    يهكر
هـاي فـسيلي اسـت،     روزافـزون از سـوخت     يهناشي از استفاد  

اسـت كـه بـا رطوبـت هـوا      ) 2So ( گـوگرد دياكـس  يدگاز  
 نمايـد   مـي  )24HSO ( و توليد اسيد سولفوريك    شده  بيترك

 بهـرام ( شـود هـاي اسـيدي مـي    و منجر بـه پيـدايش بـاران     
ــلطاني ــاران). 1387س ــب   ب ــب تخري ــيدي موج ــاي اس ه
ــسترد ــان    يهگ ــان و گياه ــژه درخت ــه وي ــي ب ــابع طبيع  من

از سويي ديگر برخي از اين موارد به ويژه مواد      . گردد مي
بــه ويــژه (روغنــي غيرقابــل نفــوذ، بــر روي ايــن ســطوح 

گـردد، آب بـاران ايـن       جمـع مـي   ) سطوح آسفالت شـده   
د منـابع آب    شـويد و وار   مـي   ها را از اين مسيرها      آلاينده

سـبزينگي و پوشـش     (وجود منابع گياهي    . كند طبيعي مي 
و خاك به عنوان يك منبع مهم تـصفيه بـسياري           ) گياهي

هــا را قبــل از ورود بــه منــابع آب طبيعــي  از ايــن آلاينــده
 اين  ري ناپذ ريتأثنفوذ و   اما سطوح غير قابل   ؛  كند تصفيه مي 

يعـي  مسيرهاي آسفالت شده در هر حال از اين تـصفيه طب         

بـا توجـه بـه سـطوح        » مسيرهاي سـبز  «. كندجلوگيري مي 
ــلســبز و  ــا طبيعــت  نفــوذ قاب  و اســتفاده از مــصالح كــه ب

  . شود يمارد، باعث بهبود كيفيت آب سازگاري د

 مسيرهاي سبز« كيفيت هوا و« 

 يـك  حـضور  هرگاه« بهداشت جهاني سازمان ديدگاه از
 در آلاينـده  مـواد  از اي  مجموعه يا آلاينده يهماد چند يا

 جـانوران،  انسان، براي كه يابد دوام مدتي و مقدار به هوا
ــان ــه و گياه ــان ابني ــوده آور زي ــا و ب ــردم آســايش ي  و م
 آن سازد، دار خدشه جدي نحوي به را اشخاص مالكيت

 نيآئ ـ در شـده   ارائه تعريف. »شود  مي محسوب آلوده هوا
 از نيـز  ايـران  در هوا آلودگي از جلوگيري اجرائي يهنام

  در .اسـت  شـده  اقتبـاس  بهداشـت  مبـاني  سازمان تعريف
هـاي هـوا بـه دو صـورت         بندي كلي آلودگي  يك تقسيم 

هاي طبيعي كه در نتيجـه ورود          آلودگي -1: آيدپديد مي 
هـاي طبيعـي نظيـر گردافـشاني گياهـان آلـرژي زا،             آلاينده

 مـواد آلـي در طبيعـت، غبـار     يهگازهـاي حاصـل از تجزي ـ  
 آلـودگي هـوا     - 2؛  شـود  ايجـاد مـي    انيمناطق بياب خاك در   

 .)80- 79 ،1387 سلطاني بهرام(انساني هاي  ناشي از فعاليت

ــتا   ــن راس ــبز «در اي ــسيرهاي س ــراهم آوردن  » م ــا ف ب
 ري ـغ نقليـه    ليوسـا محورهاي خطي و طـولاني دسترسـي        

 يه نقلي ـليوسـا هـاي   و كاهش مصرف سـوخت     يموتور
ا ايفـا   اي ر كننـده موتوري در مقياس بزرگ، نقش تعيـين      

هـاي    ايـن محورهـا بـا تغييـر در الگـوي فعاليـت            . كندمي
انساني و جايگزين كردن زندگي بدون ماشين، سـعي در          

هاي ناشي از حضور ماشين در شهرها را          كاهش آلودگي 
پوشـش گيـاهي لازم     » مسيرهاي سبز «افزون بر اين    . دارد

براي كنترل آلـودگي هـوا و توليـد هـواي پـاكيزه بـراي               
 موجـودات زنـده را     يه و ادامه زندگي كلي    سلامت انسان 

 و غبـار   گـرد اين درختان در فيلتر كردن      . آورد فراهم مي 
هـاي سـبك نيـز حكـم حفـاظ          موثر بوده و در بارنـدگي     

ــان و پوشــش . جــوي را دارد ــاهي را درخت ــيگي ــوان م ت
. شـمرد  مطبوع براي عابر پيـاده بـر مـي         يهتأسيسات تهوي 

 يهات فنـي تهوي ـ   گياهي بـر تأسيـس    مزيت بزرگ پوشش  
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 يميخود ترم مطبوع، پيوسته بهتر شدن اين سيستم و توان         
ريـز در تابـستان     بـرگ درختـان   . باشـد و بازسازي آن مي   
 و زمــستان نــور را از خــود عبــور كننــد ســايه عرضــه مــي

 از وزش بادهـاي     گيـاهي همچنـين ايـن پوشـش     . دهند مي
يكــي ديگــر از اثراتــي كــه  .كنــد جــانبي جلــوگيري مــي

، كـاهش   گذارد يم شهري   ستيز  طيمح سبز بر    مسيرهاي
در   حرارتـي  ريجزااست كه در قالب     » آلودگي حرارتي «

  .شودشهرها ظاهر مي
 مسيرهاي سبز« كيفيت صوت و«  
بـه  (گيـاهي   با كالبد يكپارچـه از پوشـش      » مسيرهاي سبز «

بـه عنـوان حائـل و مـرزي در          ) ويژه درختان هميشه سـبز    
كنـد و از آلـودگي      يهـاي صـوتي عمـل م ـ      برابر آلاينـده  

اين مـسيرها بـه عنـوان ديـواري طبيعـي           . كاهد يمصوتي  
كنـد  زيست عمل مي  هاي ناسازگار با محيط   ميان كاربري 

ــاهش   ــث ك ــوني    و باع ــت پيرام ــه باف ــدا ب ــور سروص عب
  . گردد مي

 مسيرهاي سبز« انرژي و« 

ــسيرهاي ســبز  « از چنــد جنبــه موجــب   » چنــدمنظورهم
مـسيرهاي  « از يـك سـو     .شـود جويي در انرژي مـي     صرفه
هـاي مخـتلط در پيرامـون خـويش         با ايجاد كـاربري   » سبز

 و كاهش   يشهر  درونموجب كاهش فواصل و سفرهاي      
گـردد و از سـويي       موتوري مـي   يهاستفاده از وسايل نقلي   

نقل وديگر اين محورها با اولويت قرار دادن سيستم حمل        
چرخه سهنقل پايدار نظير پياده، دوچــرخه،      وحــمل(نرم  

نقلـي  ودر بافت محلات شهري، سيستم حمل     ) و كالسكه 
كنـد و     هاي تجديد پذير و پايدار ارائه مي         انرژي بر اساس 

هـاي فـسيلي و تجديـد         موجب كاهش مـصرف سـوخت     
بـا ايجـاد    » مسيرهاي سبز «افزون بر اين،    . شود يمناپذيري  

موجب برقـراري جريـان     » مسيرهاي سبز « و   دار  هيسامعابر  
همچنـين بـا    . شـود ك و تازه در سطح شهر مـي       هواي خن 

ــي      ــر طبيع ــا عناص ــگ ب ــطوحي هماهن ــراهم آوردن س ف

برخلاف سطوح آسفالت، كمتر انرژي خورشـيدي را بـه          
از اين رو باعث تعديل اقليم شهر       . كند يمحرارت تبديل   

شود و نياز به استفاده از وسايل برقي جهت سـرمايش           مي
ــستان ــژه در تاب ــه وي ــهــا كــاهش  را ب  و موجــب دهــد يم

  . گردد در مصرف انرژي ميييجو صرفه
  
  »مسيرهاي سبز« اثرات اقتصادي -2-3-2
اثرات مثبت زيـادي را بـراي صـاحبان و          » مسيرهاي سبز «

تـوان بـه     مـي  آن جملـه  آورد از   مالكان زمـين فـراهم مـي      
  : موارد زير اشاره نمود

 مسيرهاي سبز« اشتغال و« 

 باعـث بهبـود اقتـصاد    اين محورها با ايجاد مشاغل محلـي     
گـردد؛ زيـرا ايـن      محلي و هم چنـين اقتـصادي ملـي مـي          

مسيرها در مجـاورت خـويش فـضاهاي مناسـبي را بـراي             
ــ ــانگي و  يهعرض ــنا محــصولات خ ــت عيص ــراهم يدس  ف

هـا و در نتيجـه       و موجب بهبود اقتـصاد خـانواده       آورد يم
از سويي ديگر اين محورهـا      . شود يمبهبود اقتصاد محلي    

 شـغلي مختلفـي را بـراي حفـظ، نگهـداري،            هايفرصت
براي ساكنان خويش ايجاد    ... سازي و مديريت، ساختمان 

  .كندمي

 مسيرهاي سبز« ارزش زمين و «  
، برند يمصاحبان و مالكان زمين نيز از نظر اقتصادي سود          

زيــرا ايــن فــضاهاي بــاز و ســبز باعــث بــالا رفــتن ارزش  
ــود. شــودامــلاك پيرامــون خــويش مــي  ــه نزديــك ب ن ب

هـا و مـسكن را        فضـــاهاي باز و سبز ارزش ساخـــــتمان      
زيـرا ايـن نزديـك بـودن از يـك سـو             . دهـد افزايش مـي  

ــر      ــوي ديگ ــواحي را و از س ــن ن ــت در اي ــراكم جمعي ت
 را كـاهش  يههاي ناشي از حـضور وسـايل نقلي ـ      آلودگي

البته لازم به يادآوري است كه ممكـن اسـت در         . دهدمي
ي باز و هـم     ب وضعيت اين فضاها    طراحي نامناس  يهنتيج

 از ارزش ،هــا در واقعيــت  يچنــين ناســازگاري كــاربر  
  .املاك پيراموني بكاهد
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 مسيرهاي سبز« درآمد ناشي از «  
وري و سـود بيـشتر را بـراي         هامكان بهر » مسيرهاي سبز «

 از طريـق    دهنـدگان   توسـعه نفـع از جملـه      هاي ذي  گروه
قرار و هم چنين   هاي لازم براي اين محورها      تأمين زمين 

 ماليات براي اسـتفاده از امكانـات و تـسهيلات در            دادن
هـاي محلـي و ملـي نيـز بـه           دولت. كند، فراهم مي  ها  آن

 از طريق افزايش درآمد ناشي از ماليات ميرمستقيغطور 
ــت  ــالاترين قيم ــا ب ــت   ت ــسياري را درياف ــاي ب ــا، مزاي ه

 از طريـق    تواننـد  يم ـهـا     علاوه بـر ايـن دولـت      . نمايد مي
 عـلاوه بـر ماليـات       ،حفاظت و نگهداري از فضاهاي باز     

 يههــايي كــه بــه واســط  ســاختمانيافــزوده  بــر ارزش
 مالي و پولي خويش يه بر ذخير،گردد يمتوسعه ايجاد 

هــاي اي نيازمنــد هزينــه؛ زيــرا هرگونــه توســعهديــافزايب
اضــافي بــراي ايجــاد تجهيــزات، خــدمات و تــسهيلات  

هاي عمومي  و كاربري  ـــلمانها، مب عمومي نظير خيابان  
   ).Gabrielle 2007 ( تاس
مسيرهاي سبز«نقل و وهاي حمل هزينه«  
در پي كـاهش سـفرهاي شـهري توسـط          » مسيرهاي سبز «

هـاي  اتومبيل شخصي و كاهش وابستگي به اتومبيل هزينـه        
ـــدنقــل را كــاهش مــي وحمــل ــراكم  . دهـ ــسيرها ت ــن م اي

 هـاي  از طريق ارائه گزينـــه    ها را   ترافــيكي بر روي جـــاده   
دهـد و امكـان     نقـل پايـدار كاهـــش مـي       ومختلف حمل 

ــتفاده از روش ــه اسـ ــاي جابـ ــالم و  هـ ــايي ارزان، سـ جـ
را فـراهم   ) نظير دوچرخه، پياده  ( براي عموم    دسترس  قابل
 محورهـا بـا ايجـاد منـاطق فاقـد           ني ـاافـزون بـر     . آورد مي

بـه ويـژه    هاي ناشي از تصادفات را      وسايل موتوري هزينه  
   .دهدتصادفات عابر پياده را كاهش مي

مسيرهاي سبز«هاي درماني و  هزينه«  
گسترش زندگي ماشيني به نوعي سبك زندگي غير پويا         

اين سبك زندگي و سطح . شده است تحرك منجر   و كم 
ماني عامـــل اصـــلي بـــسياري از پـــايين آمـــادگي جـــس

هاي جسماني و روحي در زنان و مردان و مـرگ            بيماري
بــا فراهــــم آوردن » مــسيرهاي ســبز«. باشــدزودرس مــي

 عامــل در تــرين مهــمروي در تمــام فــصول، امكــان پيــاده
هـاي جـسـماني    افزايش فعاليت فيزيكي و كاهش بيماري     

دهـد كـه    مطالــعات پزشكي نـشان مـي     . و روحــي است  
سـواري  روي و دوچرخـه   تمرينات منظم بـه ويـژه پيـــاده       

بـه  (هاي قلبي، پوكي استخوان     باعث پيشگيري از بيماري   
هـاي گوارشـي، سـرطان،      ، ديابت، بيمـاري   )ويژه در زنان  

در حقيقـت   . شـود مـي ... افسردگي، آرتـوروز و چـاقي و      
اي را بـراي عمـوم       درماني نانوشته  يهبيم» مسيرهاي سبز «

هاي مربوط به سلامت عمـومي را   آورد و هزينه  فراهم مي 
سب براي سـاكنين    ار و متنا  از طريق افزايش سطوح سازگ    

  .دهد كاهش مي

مسيرهاي سبز« و ١ حياتيههاي چرخ هزينه« 

 عنـوان  آن تحـت تـوان از   حيات كه مي   يي چرخه ههزين
ــرد،    ــام ب ــصاد طبيعــت ن ــتيدر حقاقت ــل، خــرج و  ق  دخ

ــسه و نتيجــه ــورد طبيعــت و   مقايــ ــدامات در م ــري اق گي
 برخورد روش) 1387(بهرام سلطاني  . استعناصر طبيعي   

كند كـه   قتصاد طبيعت را دقيقاً همان روشي معرفي مي       با ا 
. كنـد هر انسان در مورد حساب بانكي خويش اعمال مـي       

 طبيعت يعني طبيعت مـواد و انـرژي         وخرج  دخل موضوع
  . كندرا چگونه مصرف و از كجا تأمين مي

در طبيعت و اكوسيستم تنها گياهان سـبز هـستند كـه            
شـرايط مناسـب بـراي      كنند و   نقش توليدكننده را ايفا مي    

از ايــن رو . آوردحيـات ديگـر زيـستمندان را فـراهم مـي     
با توجه به فراهم آوردن پوشـش گيـاهي         » مسيرهاي سبز «

گيــري از تكنولــوژي در كــافي و فعــال و همچنــين بهــره
ساز سازگار با طبيعت، يكي از بهترين الگوهـاي         وساخت

 حيــات بــه يهســاخت بــشر بــراي تحقــق و بهبــود چرخــ
ــساب  ــيح ــدم ــاخت«. آي ــبز وس ــاز س ــي از  » س ــه يك ك

هـا و كالبـد     در سـاخت جـداره    » مسير سـبز  «رويكردهاي  
 يه، هدف اصلي خـويش را تحقـق چرخ ـ         است يرامونيپ

  . دهدقرار مي)  آب، مواد، گازهايهچرخ(طبيعت 

                                           
1- Life cycle costing 
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  »مسيرهاي سبز« اثرات اجتماعي -2-3-3
داراي اثرات مطلوبي   » مسيرهاي سبز «از نظر اجتماعي نيز     

هم در زندگـــي فردي و هم زنـدگي جمـــعي سـاكنان            
امكان ايجاد مراكز تجاري    » مسيرهاي سبز «. باشد شهر مي 

 هــا آنجديــدي را در ميــان مــردم و اجتمــاع ) دادوســتد(
  . كندايجاد مي

 مسيرهاي سبز« سرزندگي و پويايي اجتماعي و«  
بـا افـزايش و ارتقـاء صـنعت توريـسم و            » مسيرهاي سـبز  «

اي تفريحي، باعث ايجاد علاقمندي و مطبوعيت       ه فعاليت
فضاهايي همچون رستوران، اقامتگاه، تجهيزات تفريحـي       

تواند عـلاوه بـر بهبـود       اي كه همگي مي   به گونه . شودمي
  . ديافزايباقتصاد محلي بر سرزندگي و پويايي اجتماعي 

 مسيرهاي سبز« پيوستگي اجتماعي و« 

رها و عبور آن از ميان ويژگي خطي و پيوسته بودن اين محو
و كنــار بافــت محــلات شــهري، موجــب بهبــود پيوســتگي  

. شـود هاي مختلـف اجتمـاعي مـي      اجتماعي و انسجام گروه   
 ايمن و مرورو  ايجاد و طراحي تسهيلات مناسب براي عبور

هاي مختلف سني و ناتوانان جسمي، نيز       آسان براي گروه  
  . گرددموجب ارتقاء پيوستگي اجتماعي مي

  مسيرهاي سبز«آموزش و«  
امكـان آمـوزش را بـراي       » مـسيرهاي سـبز   «افزون بر ايـن     

. آوردهــاي جــوان و بــه ويــژه كودكــان فــراهم مــي نــسل
دسترسي به فضاهاي سبز و عناصـر طبيعـي مجـالي بـراي             

 طبيعــي و اقليمــي يهــا و تاريخچــهشــناخت اكوسيــستم
امكـان برگـزاري تورهـا و سـفرهاي درسـي بـراي             . است

 باعـث   سـالان   بـزرگ روي براي   و تورهاي پياده  كودكان  
 سطح آگاهي شـهروندان جامعـه نـسبت    يهبهبود و توسع  

  . شود ميها آن يهجانب همه و حمايت ستيز طيمحبه 
 اثرات مسيرهاي سبز بر سلامت جـسماني و         -2-3-4

  روحي و ذهني 
و فـضاهاي سـبز بـر    » مسيرهاي سـبز «با توجه به نقشي كه    

كند، اين اثرات به صورت     ا ايفا مي  سلامت ساكنان شهره  
  : گيرد ميمجزا مورد بررسي قرار 

رونق زندگي ماشـيني در جوامـع امـروزي بـه نـوعي             
بـه  . شـده اسـت    منجـر    غير پويـا  زندگي و سبك زندگي     

هـاي بيـشتري    ها و خيابـان   موازات افزايش اتومبيل، جاده   
روها و مسيرهاي دوچرخه و كالسكه در       نيز به جاي پياده   

 ميـان   يهاز ايـن رو فاصـل     . شـود د شهرها طراحي مي   كالب
كنـد و در واقعيـت      محل كار و سكونت افزايش پيدا مـي       

ــاده  ــان پي ــهامك ــر روي و دوچرخ ــواري را غي ــي و س عمل
هـاي  ها و خيابـان   افزون بر اين، جاده   . سازدممكن مي  غير

سـواران ايمـن و     پرترافيك براي عابرين پياده و دوچرخه     
 يههم ـ. يند و مطلوب نبوده و نيـست      از نظر بصري خوشا   

ــدني     ــت فيزيكــي و ب ــدم فعالي ــاد ع ــل در ايج ــن عوام اي
شهروندان مـؤثر بـوده اسـت و رژيـم غـذايي نامناسـب و        

 كـه   اي  بـه گونـه   . ضعيف را نيز بايـد بـه آن اضـافه نمـود           
بسياري از متخصصان تغذيه و سلامت، چاقي را به عنوان          

حال آنكـه   . اندردهبيك بيماري اپيدمي در تمام سنين نام      
ــر جلــوگيري از  فعاليــت ــدني و فيزيكــي عــلاوه ب هــاي ب
ــاري ــروز     بيم ــانع از ب ــدن م ــي ب ــسماني و فيزيك ــاي ج ه
متخصـصان  . گـردد هاي ذهنـي و روحـي نيـز مـي           بيماري

ــدگي    ــد در روش زن ــه باي ــد ك ــومي معتقدن ســلامت عم
هاي مناسـب   ها و زمان  ايجاد فرصت . تغييراتي ايجاد كرد  

 تفريحي و فراغتـي، اثـرات بـسيار         يها  تيالفعبراي انجام   
هرگونـه  .  فيزيكـي دارد   يهـا   تي ـفعالمؤثري بـر افـزايش      

هاي فيزيكي هر چند به مقدار كـم باعـث          افزايش فعاليت 
بـه  » مـسيرهاي سـبز   «زمـاني كـه     . شـود   مـي بهبود سلامتي   

نقــل مــورد وهــاي حــــملعنــوان يكــي از انــواع سيــستم
ــي  ــرار م ـــتفاده ق ــرداسـ ــفرها. گي ــه و  س ــاه روزان ي كوت

گيـري در تمـام سـطوح        باعث افزايش چـشم    چندمنظوره
انـدازهاي مطلـوب،    شـود و بـا ايجـاد چـشم        ها مي فعاليت

. گرددباعث بهبود سلامت ذهني و روحي شهروندان مي        
هاي فيزيكي و بدني از طريق كاهش اضـطراب و          فعاليت

كم كردن علائم افسردگي باعث بهبـود سـلامت روانـي           
  . شودمي
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 ارتباط سـلامت روانـي بـا    يهمطالعات بسياري در زمين  
بـه عنـوان    . دسترسي به مسيرهاي سـبز انجـام گرفتـه اسـت          

ــال ــشان شــده انجــاممطالعــات : مث ــشگاه واشــنگتن ن  در دان
 روز در   3كـه   د كه زنـان مبـتلا بـه پـوكي اسـتخوان             ده مي

 6بهبـود   كننـد، بـا     روي مـي  اعت پياده هفته به مدت يك س    
 مـاه  9يت اسـتخواني خـويش در مـدت         درصدي در وضـع   

 از سوي مراكز    شده  انجامهمچنين مطالعات   . اندروبرو شده 
سـواري يكـي     دهد كه دوچرخه  ي در ژاپن نشان مي    بهداشت

هاي موثر در كاهش فشارخون، كاهش چربـي و       از ورزش 
 ديابـت   فعال كردن هورمون انسولين براي كاهش بيمـاري       

هـاي   گيري از بيــماري   هـا، جلو   است و باعـث تقويت ريـه    
ــي    ــدن مـ ــي بـ ــستـم ايمنـ ــت سيـ ــزمن و تقويـ ــرددمـ    گـ

)Natural England Organization 2009.(  
بـا فـراهم آوردن مـوارد زيـر         » مسيرهاي سبز «در مجموع   

  :شود فردي و جمعي ميستي زتيفيكباعث افزايش 
   حـضور  روي و  هـايي جـذاب بـراي پيـاده         ايجاد مكـان  

  اجتماعي ساكنان؛
  سي مطلوب بـراي عمـوم و گـسترش آن، بـا            ايجاد دستر

 عمـومي مطلـوب و كارآمـد و         ونقـل   حملايجاد وسايل   
هـاي   و افـزايش فعاليـت     ونقـل   حمـل هـاي   كاهش هزينه 

فيزيكي و بدني براي بهبود سـلامت جـسماني و روحـي            
  افراد؛

        تقويت مشاغل موجود و ايجاد مشاغل جديد و جـذب
 مشتري؛ 

 روهي؛ ها و كارهاي گ انجام آموزشامكان 

  جسماني و روحي و ذهنيسلامتارتقا . 

  
 در ايـران   » مسيرهاي سـبز   «ي تكامل ريس -3

 )يهخچيتار(

نظريـه    پيرامـون المللـي  بـين آنچـه بررسـي شـد، ادبيـات     
بـا توجـه    حال در اين بخش،     .  بود »يشهر«مسيرهاي سبز   

 تاريخي را يه، سه دور)ها راه(به نقش و عملكرد مسيرها     
مـسيرهاي  « دسته از مسيرها كه با مفهوم         براي آن  توان  مي
  :  برشمرد براي شهرهاي ايرانخواني داردهم» سبز

  
  ) م17 – م. ق7(معابر :  اولي دوره-3-1

 تــاريخي، معــابر بــر حــسب مبــدأ، مقــصد،  هدر ايــن دور
عملكرد و عناصر شهري پيراموني و نوع دسترسي به چند 

 درجـه   معـابر : شـود كـه عبـارت اسـت از        دسته تقسيم مي  
  . 4 و 3؛ معابر درجه 2يك؛ معابر درجه 

 از نظر   توان  ميدر ميان اين معابر، معابر درجه يك را         
مـسيرهاي  «هـاي اوليـه و ابتـدايي     مفهومي، به عنوان نـسل   

 انـواع   در بررسـي  ) 1380(اهـري   . برشـمرد در ايران   » سبز
هاي كهن از وجـود     معابر، اين گذرها را به ويژه در بافت       

ها و فضاهاي گشاده    به جزء در ميدانچه   (سير  گياهان در م  
بـه بيـاني    . )1380اهـري   (كنـد خالي معرفي مـي   ) در مسير 

، امـا گياهـان موجـود در    باشد نميديگر اين محورها سبز   
و گـاه   ) هـاي مـسكوني مجـاور     حياط(فضاهاي پيراموني   

هـاي مـشبك      هاي واقع در مـسير، كـه بـا ايجـاد بدنـه            باغ
تـا   آورد يم ـاخـل را فـراهم      امكان ديد بـه فـضاي سـبز د        

 . كرده استحدودي به سبز شدن اين مسيرها كمك 

 كه باعث گرديد، اين مـسيرها       هايي  ويژگيبرخي از   
در ايـران در نظـر   » مسيرهاي سبز «هاي اوليه   به عنوان نسل  

  :گرفته شود، عبارت است از

نظيــر ):  بــودنچنــد عملكــردي (چنــدمنظوره -
 در پيرامـون  سراها انكاروگيري  شكل(عملكرد اقتصادي   

ســتد بازرگانــان و تــاجران وايــن مــسيرها كــه امكــان داد
هـاي تجـاري      آورد و وجود كاربري   مختلف را فراهم مي   

؛ عملكـرد   )گيـري بـازار   در امتداد ايـن محورهـا و شـكل        
هـايي در امتـداد ايـن معـــابر كـه           ايجاد مكـان  (اجتماعي  

كـرد  ؛ عمل )دهدتعامــلات اجتماعي خاصي را شـكل مي     
؛ )برقراري ارتباط ميان فضاها و مراكـز شـهري        (دسترسي  

 شهر كه معمـولاً بـه       يهبا اتصال درواز  (عملكرد تفريحي   
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 و محـور بـازار و       شود  ميعنوان فضاي تفريحي محسوب     
 بـراي ايـن   تـوان  مـي ميدان مركزي، نقش تفريحي را نيـز   

  ).محورها برشمرد

 ايـن معـابر مـسيرهاي       : مسيرهاي خطي و پيوسـته     -
باشد كه مبدأ و مقصد مشخصي را به هم وصل          خطي مي 

هاي شهر آغـاز و بـه       اين معابر از يكي از دروازه     . كندمي
مركز شهر كه در بيـشتر مـوارد محـور بـازار و يـا ميـدان                 

  .شوداصلي شهر است، ختم مي

اين مسيرها در انطباق كامل     :  مسيرهاي اكولوژيك  -
اك، گيـاه و    آب، خ ـ (با شرايط اقليمي و عناصـر طبيعـي         

پـذيري را بـراي      و شرايط مطلوب و دل     شده  طراحي) هوا
  . آوردعبور و مرور ساكنين فراهم مي

  
  )ق. ه1200 - 1000(خيابان :  دوميهدور - 2- 3

شود و يا بـه     آنچه در اين دوران به مفاهيم قبلي اضافه مي        
» خيابان«گردد، پيدايش مفهوم    تر ابداع مي  تعبيري روشن 

 در اين دوران  ). 93،  1378حبيبي  (است  » انبياب«در مقابل   
هاي جديـد، نـوع جديـدي از معـابر بـا            به ويژه در توسعه   

. گيـرد توجه به شرايط اقليمي در محيط شهري شكل مي        
 كـه حالـت تفريحـي       هـايي اين مسيرها بيشتر توسـط بـاغ      

وجـود فـضاهاي سـبز پيرامـوني        . اسـت شـده   دارد، احاطه 
ايـن محورهـا را     )  شده يكار  درختهاي  ها و حاشيه    باغ(

كند كه داراي خـصوصيات     تبديل مي » مسيرهاي سبز «به  
 مطلوب براي حركت عابر پيـاده و سـواره          يطيمح  ستيز
ويژگي اصلي اين معـابر آن      . است...) كالسكه و اسب و   (

اند، بلكه با   است كه صرفاً براي عبور و مرور ساخته نشده        
ــزا  لازم ت تفكيــك معــابر ســواره و پيــاده و تــأمين تجهي

كنـد كـه خـصوصيات       نوعي فضاي شهر خطي ايجاد مي     
 افزون. تفريحي و گذران اوقات فراغت در آن غلبه دارد        

 جديد در ايـن دوران      يبر اين و با توجه به الگوي توسعه       
و براي اتصال مراكـز جديـد و كهـن و ايجـاد پيوسـتگي               

 و انـسان طبيعـي  (ميان بافت قديم و جديـد، ايـن مـسيرها           

 واسط ميان محلات مسكوني و      يهنوان حلق به ع ) ساخت
مسيرهاي سبز  . كندمراكز و عملكردهاي شهري عمل مي     

 تــاريخي در دو شــكل در كالبــد شــهرها يهدر ايــن دور
  :يابدتجلي مي

  
  )خيابان(انسان ساخت » مسيرهاي سبز« -3-2-1

بـراي  (معمولاً تحت عنوان چهارباغ     » مسيرهاي سبز « اين  
 ــ ــفهان و ق ــه در اص ــتان ) زويننمون ــران(و چنارس ) در ته

ايــن مــسيرها در يــك اقــدام    . شــود مــييگــذار نــام
اي مركـب    شده، به صورت مجموعـه     و فكر  افتهي سازمان

. گـردد هاي زيبا در قسمت نوسـاز شـهر ايجـاد مـي           از باغ 
گونه كه گفته شد، اين محورها صرفاً براي عبـور و           همان

هـا در   اغقرارگيري درختان و ب   . نشده است مرور طراحي   
ــسير، وجــود نهرهــاي   ــهآب در ميادو طــرف م ــا ين  آن ب

هــاي ســنگفرش شــده بــراي عبــور عــابر پيــاده، وجــود   لبــه
مسيرهاي مجزاي سنگفرش شده براي عبور سـواره، وجـود          
تسهيلات لازم براي نشـستن در كنـار ايـن مـسيرها، وجـود              

 اين محورها را از     ها در امتداد اين معابر،       و آب نما   ها  حوض
افـزون بـر    . نمايـد ي عبوري به فضاي توقف تبديل مـي       فضا
 فـضاي    كـه  شـود  يم بناهاي پيراموني به ترتيبي طراحي       ،اين

 و مطلوبي را بـراي طبقـات مختلـف مـردم            ريدل پذ نشستن  
ها و رويدادهاي خيابـان را      تا بتوانند فعاليت   ،آوردفراهم مي 

ــذت بر   ــراف لـ ــيط اطـ ــد و از محـ ــاره كننـ ــاز دور نظـ د نـ
  ).173، 1380اهري(
  
  طبيعي» مسيرهاي سبز «-3-2-2

 عناصــر طبيعــي نظيــر يهدر حاشــي» مــسيرهاي ســبز«ايــن 
هــا شــكل  هــاي آب و مــاديهــا، نهرهــا، كانــالرودخانــه

 ،اين مسيرها به صورت ارگانيك در كالبد شهر       . گيرد مي
آورد و دسترسي عمـوم     مسيرهاي سبز خطي را فراهم مي     

ت شــهري ممكــن مــردم را بــه فــضاي ســبز و آب در بافــ
در » مـسيرهاي سـبز   « بسيار زيبـا از ايـن        يهنمون. سازد مي

 ــ ــفهان و مجموع ــهر اص ــدهيزا يهش ــاديرود ن ــاي   و م ه
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 با گسترش شـهر و      به تدريج . شودمنشعب از آن ديده مي    
 پيشنهادي مكتب اصفهان، عناصر طبيعي      يهالگوي توسع 
هـاي منـشعب از آن       و مـادي   رود  نـده يزا يهنظير رودخان 

 شـهر بـود، بـه    يههاي قبل خارج از محدود در دوران  كه
  . شودداخل شهر كشيده مي

  
در دوران  » مـسيرهاي سـبز   «:  سوم يه دور - 3- 3

  )قاجار تاكنون (معاصر
 نزديـك بـه يـك       يبـه پس از افول قدرت صفوي و تجر      

قرن نابـساماني حكـومتي كـه منجـر بـه نـابودي زنـدگي               
هيـزات شـهري    شهري و به ويژه بـسياري از عناصـر و تج          

گرديد، با روي كارآمد دولت قاجار، ايـران بـه مـوازات            
در ايـن   . كنداي را تجربه مي   تغييرات جهاني، دوران تازه   

دوران با ورود عناصر جديد نظيـر وسـايل نقليـه عمـومي             
هـا و   خيابـان يهچهـر ) نظير واگن و يـا ترامـواي اسـب       (

ها از سويي ديگر خيابان   . گرددمعابر دچار دگرگوني مي   
    ، ر عملكــرد جديــد نظيــر تماشــاخانه   بــا ظهــور عناصـ ـ 

 به فـضـاهاي شـهري      ،بانك و   خانه، پست، نظميه  تلگراف
در ايـن دوران بـا الهـام از         . گرددبدل مي ت و زنــده    با هوي 
 هاي فرانـسوي، ابانهاي اروپايي و به ويژه الگوي خيخيابان

شود مي يكار  درخت،  شده  ساختههاي   با بدنه  هاييخيابــان
در ايـن دوران    . كنـد  يمو جوي آبي از دو طرف آن عبور         

 ،»مـسيرهاي سـبز   «عنـوان   ها را بـه      اين نمونه خيابان   توان  مي
   .هاي متعالي آن در مكتب اصفهان دانستجايگزين نمونه

از اين دوران بـه بعـد بـه تـدريج بـا گـسترش و تـسلط            
هـا و   راهها، بلوارهـا و بزرگ ـ    اتومبيل بر كالبد شهرها، خيابان    

هـا و مـسيرهاي سـبز         كمربندهاي سـبز، بـه جـاي پيـاده راه         
» مـسيرهاي سـبز   «گيـرد و    ل مـي  مطلوب در بستر شهر شـك     

 رونـد   ،توجـه بـه سـاختار و عملكـرد خـويش           بي ،ـتهگذش
  . كنندنابودي خويش را آغاز مي

  

ــادي-4 ــوان   م ــه عن ــا ب ــهه ــادري نمون   ن
  در ايران» مسيرهاي سبز شهري«

در » مـسير سـبز  «رد بررسي قرار گرفـت،   كه مو  طور همان
 و محورهـاي طبيعـي و خطـي نظيـر رود، رودخانــه    امتـداد  

ايـن مـسيرها از عناصـر طبيعـي در          . گيـرد نهرها شـكل مـي    
آغـاز و در بافـت   ...) هـا و  هـا و درياچـه    مزارع، كوه (حومه  

فـضاهاي  كند و پس از عبور از شـهر و          شهري حركت مي  
 .پيونـدد  عناصر طبيعي مي   بهشهري در سويي ديگر مجدداً      

هايي كـه پتانـسيل لازم بـراي تبـديل بـه            يكي از رودخانه  
 ورود نــدهي زايهباشــد، رودخانــرا دارا مــي» مــسير ســبز«

كـه نقـش     باشـد مـي ) هـا مادي(نهرهاي منشـــعب از آن     
  .گيري شهر اصفهان داردمهمي در شكل

  اين رودخانـه و نهرهـاي منـشعب از آن بـراي آبيـاري              
 جريـان سـطحي در      ترين  مهمهاي كشاورزي مجاور،    نزمي

هـاي بختـــياري در     مركز فلات ايـران اســت كـه از كـوه          
 400گيــرد و پــس از طــي حــدود غــرب سرچــشــمه مــي

ــومتر ــومتري140 در 1كيل ــاتلاق     كيل ــه ب ــفهان ب ــرق اص ش
ايـن رودخانـه در طـول مـسير خـويش           «. ريـزد گاوخوني مي 

  و مĤنـدرهاي جـالبي را   هـاي زيـادي اسـت    و خـم  داراي پيچ
   تــشكيل -شــودمــي كــه در اصــطلاح محلــي چــم ناميــده –
هـاي  بديهي است كه تأسيسات انساني و فعاليت       . دهدمي

كشاورزي اغلب بـر سـواحل محـدب رودخانـه متمركـز            
هـا بـر سـواحل مقعـر       گشته و اسـتقرار روسـتاها و آبـادي        

  ). 118، 1381شفقي (» استبوده
 نهر يـا مـادي      154ود اصفهان   ربه طور كلي از زاينده    

 10از ايـن ميـان      . گـردد به منظور آبياري مزارع جدا مـي      
ميان محـلات و عناصـر      مادي از داخل شهر اصفهان و از        

با توجه به نقش مهم ايـن مجموعـه         . كند شهري عبور مي  
ها به   مادي يهدر حيات شهر اصفهان، در اين بخش شبك       

ررسـي قـرار    مـورد ب  » مـسيرهاي سـبز   «عنوان يك الگوي    
  . گيردمي

                                           
 كيلـومتر   420 تـا    360هـايش از    خـم و طول اين رودخانـه بـا پـيچ        -1

 گـاوخوني بـه خـط        سرچشمه تا باتلاق   يهاما فاصل . استنوشته شده 
  .  كيلومتر است270مستقيم حدود 
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  ها  ادبيات پيرامون مادي-4-1
دهـد كـه توجـه بـه آب      بررسي متون تـاريخي نـشان مـي       

رود و منشعب كردن نهرهايي از آن بـه          زاينده يهرودخان
در ايـن دوران بـا توجـه بـه          . رسدزمان اردشير بابكان مي   

اين نكته كه اخـتلاف ارتفـاع بـستر رودخانـه بـا اراضـي               
 نهرهـايي بـراي آبيـاري       ،باشـد كـم مـي   مجاورش بـسيار    

در كتــاب . گــرددهــاي زراعــي از آن منــشعب مــيزمــين
شـده   چنـين نوشـته      باره  دراين] ابن رسته [» اعلاق النفيسه «

اردشــير بابكــان اول پادشــاهي پــود كــه آب «:  كــهاســت
مطابق فرمان اين پادشاه قريـه و       . رود را تقسيم كرد   زاينده

ور آبخـور خـود اسـتفاده    قصبات مجاور رودخانه به فراخ  
در »  الارض ۃرصـو «ابن حوقل نيز در كتـاب       . »كردندمي

. نمايـد  رود مـي اشاره به تقسيم آب زاينده   . ق.ه 367حدود  
  تـوان چنــين نتيجـه گرفـت كـه          ها مـي  بر اساس اين نوشته   

هــاي رود بــا اصــول و روشده قــرن قبــــل نيــز آب زاينــده
  ).9 ،1348محموديان  (شده استتقسيم خاصي 

ســاليان متمــادي ركــود در آبــاداني اصــفهان، باعــث 
 كــشت شــدن اراضــي رقابــليغخــالي شــدن روســتاها و 

در اين دوران توجه چنداني به مديريت رودخانه        . گرديد
  كـار  يروبـا   . گيـرد و نهرهاي منشعب از آن انجـام نمـي        

آمدن دولت صفويه و انتخاب اصفهان به عنوان پايتخـت          
هاي كـشاورزي و    ر توجه به زمين   در اين دوران، بار ديگ    

هاي خصوصي و عمومي مورد توجه دولتمندان       ايجاد باغ 
ــرار گرفــت ــن رو . ق ــا آناز اي ـــان ه ــه رودخـ  يه توجــه ب

ــده ــه(رود را زاين ــين   ب ـــين آب زم ــع تأمـ ــوان منب ــاي عن ه
. قراردادندهاي عمراني خويش    در رأس برنامه  ) كشاورزي

در دسـت اسـت و      ها   مادي ينهنخستين مكتوبي كه در زمي    
ومـار  ، ط شـده اسـت    علمي تدوين    يبر اساس نظم و قاعده    

ر را بايد اولـين سـند رسـمي         ااين طوم . باشد مي يي بها خيش
. در ايـران دانـست    » مسيرهاي سـبز شـهري    «گيري   در شكل 

اي هرچند كـه ايـن طومـار بـر اسـتفاده از آب رودخانـه بـر                
اصـفهان   شـهر    يي اوليه هاي كشاورزي در كنار هسته    زمين

شهري به سمت جنوب   ي  عه اما به تدريج با توس     ،تأكيد دارد 
هاي منشعب از آن  هاي زراعي و رودخانه و ماديزمينكه - 

 شـكل  ها آن جديدي پيرامون شود و محلاتجزء شهر مي  
 به يك سـند بـراي طراحـي شـهري بـر اسـاس               -گيردمي

هـاي  ايـن طومـار در دوران     . گـردد عناصر طبيعي بدل مي   
  . گيردمي ز چاپ و مورد استفاده قراربعد ني

 سياحان و جهـانگردان بـسياري از        14 تا   11ميان قرن   
رود و نهرهاي   اصفهان بازديد كردند و به توصيف زاينده      

تــوان بــه منــشعب از آن پرداختنــد كــه از ايــن ميــان مــي 
هاي شاردن، تاوارنيه، كمپفر، اوژن فلانـدن، پيـر         سفرنامه

» مير سيد علـي جنـاب     «فهان   الاص و كتاب لوتي، جكسن   
، از آن   شـده   ميترس ـاين توصيفات و تـصاوير      . اشاره نمود 

جهت حائز اهميت اسـت كـه تـا حـدود زيـادي كيفيـت              
هـاي مختلـف    فضايي و نقـش ايـن محورهـا را در دوران          

  .دهدنشان مي
تـوان بـه     از اين توصيفات جهانگردان، مي     نظر  صرف

ن و عناصـر     در مورد جغرافيـاي اصـفها      1مطالعات جامعي 
رود و نهرهـاي منـشعب از آن        طبيعي آن از جمله زاينـده     

جغرافيـاي  «يكـي از ايـن مطالعـات، كتـاب          . اشاره نمـود  
اثر ميـرزا حـسين خـان تحويلـدار اصـفهاني بـه              » اصفهان

از ديگـر مطالعـات در      . باشـد مـي منوچهر ستوده   كوشش  
اثـر  » رود اصـفهان  زاينـده «تـوان بـه كتـاب       اين زمينه مـي   

او در ايـن كتـاب      . اشاره نمود ) 1348(ـموديان  محمد مح 
هـاي جغرافيـايي و تـاريخي        بررسي و شناسايي ويژگي    به
ــاتلاق گــاوخوني، بررســي  رود نــدهيزا ــا ب  از سرچــشمه ت

هاي منـشعب و طومـار شـيخ بهـايي و سـهم آب و               مادي
ها، نظير پل ( بر روي رودخانه     انسان ساخت برخي عناصر   

) گــيري آب رودخانـه، سـد     زههاي اندا بـندها، ايستــگاه 

                                           
 يهلازم به يادآوري است كه مطالعات زيـادي بـه ويـژه در زمين ـ        -1

است كـه در ايـن چكيـده بـه          جغرافيا و تاريخ اصفهان انجام پذيرفته     
 . مهمترين آنها اشاره شده است
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سيروس شـفقي   » جغرافياي اصفهان «در كتاب   . پردازدمي
رود و   زاينده يه سطحي، حوز  هاي  آب بخش   در) 1381(

او در بخـش    . كنـد نهرهاي منشعب از آن را بررسـي مـي        
ها در ساخت شهر    اي به نقش مادي   اقليم به اختصار اشاره   

 مطالعـات    ايـن مطالعـات بـه همـراه        يهمجموع ـ. كنـد مي
 االله  لطـف  تـاريخ اصـفهان نظيـر مطالعـات دكتـر            يهدربار

هاي منشعب از   رود و مادي   هنرفر، تنها به شناسايي زاينده    
پـردازد و بـه نـدرت بـه نقـش            مي ها  آن يهآن و تاريخچ  

كالبدي و فضايي اين عناصر در شهر و نقش اين محورها     
  .پردازددر بهبود كيفيت زندگي شهري مي

  
  ريف مادي تع-4-1-1
هـا كـه وجـودش در عـصر         رود كه نـام مـادي     گمان مي «

برگرفتــه از نــام قــوم مــاد و ، شــده اســتساســاني ثابــت 
 مـادي ). 44،  1379شـفقي   (» يادگاري از آن دوران باشد    

شـود  اي محلي است كه در شهر اصفهان استفاده مي        واژه
  . نشده استهايي از آن ديده و در شهرهاي ديگر نمونه

 يهيك تعريف جامع كـه نقـش اولي ـ       بحث  براي آغاز   
: گردددهد، ارائه مي را در شهر به خوبي نشان مي       ها مادي

رود مادي نام محلـي نهرهـاي اصـلي منـشعب از زاينـده             «
 در طـول مـسير، نهرهـاي    هـا   آن از   كي ـ است كـه از هـر       

شـود و در آبيـاري مـزارع و روسـتاها           متعددي جـدا مـي    
نهرهـايي كـه    ). مـادر اصـطلاحاً نهـر     (نمايـد   مشاركت مـي  

و » جـوي  «بهنـام مختص آبياري يـك مزرعـه يـا ده اسـت            
هـاي سـاحل رودخانـه جـدا        نهرهايي كه براي آبياري بيشه    

  ).117، 1382حسيني ابري  (»شودشود، قرق ناميده ميمي
  
  )تاريخچه(ها  تكاملي ماديري س-4-1-2

رود بـا اراضـي      زاينـده  يهاختلاف ارتفـاع بـستر رودخان ـ     
 اين رو آب به راحتـي در        باشد از بسيار كم مي  مجاورش  

از ايـن رو در  . شـود هاي اطراف جــاري مـي ـينسطح زم 

شـود   هايي از اين محورها منــشعب مي     ادوار مختلف نهر  
هـاي  كه بر اساس شرايط زماني و مكاني داراي عملكـرد         

 دوره را بـا توجـه بـه         هـا سـه   براي مادي . باشدمختلف مي 
  :رشمردتوان ب  ميها آننقش 

  
  »مسيرهاي آبي«عنوان ها به مادي:  اوليهدور
گونه كه بيان گرديد، آغاز اين دوره را بايد حداقل          همان

دوران ساسـاني دانسـت كه تا آغاز دوران صـفويه ادامـه         
از ( شهر اصـفهان  يه اولييتهبررسي موقعيت هس  . يابدمي

 و قرارگيـري محـلات شـهر در       ) آغاز تا پايان اين دوران    
هـا در   دهد كه مادي  نقاط مرتفع نسبت رودخانه نشان مي     

آمدنـد و از    اين دوران از عناصر شهري بـه حـساب نمـي          
در ايـن دوران    . كردنـد اين رو از داخل شــهر عبـور نمي      

هـاي كـشاورزي در بيـرون       با توجه به قرارگيــري زمـين     
، تنهـا عملكـرد     هـا   آن اصلي شهر و لزوم آبيـاري        يههست
. باشـد ها، آبيـاري مـزارع و كـشتزارها مـي         ي ماد يهعمد
هـاي   رودخانه با عبور از زمـين      هاي منشعب شده از   مادي

 ان از آب را بـــه فراخـــور آبخورشــــهـــا آنكـــشاورزي 
   .ساختندمند مي بهره

  »مسيرهاي سبز«ها به عنوان مادي:  دوميهدور
در اين دوران با انتخاب اصـفهان بـه عنـوان پايتخـت، بـه               

هـاي   زمـين  ،ايش جمعيت شهري و روسـتايي     موازات افز 
ــاير بيــ ــراي تــأمين غــذاي ســاكنين  ب        كــشتريــزشتري ب

هـا و   افزون بـر ايـن طراحـي شـهري جديـد بـاغ            . رودمي
اراضي بيشتري را در شهر و حومه براي عموم و خـواص            

از ايـن رو بـه ناچـار آب رودخانـه تحـت             . دهدشكل مي 
هـاي  زمـين ق بـر وسـعت       جديـدي منطب ـ   يهنظم و قاعد  

). 133،  1381شـفقي (گردد  كشاورزي موجود تقسيم مي   
هـاي  هـا و زمـين    با گسترش شهر به سمت جنوب، مـادي       

 ي رودخانـه  يه و همچنين حاشي   ها  آنكشاورزي پيرامون   
 تا ايـن زمـان       كه شود يمرود به داخل شهر كشيده      زاينده

در ايـن دوران محـلات   . در خارج حـصارهاي شـهر بـود      
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) ارامنـه (و جـــلفا    ) هـا تبريزي(آباد  ـباسجديدي نظير ع ـ 
هـا و باغـات     از اين رو براي آبياري زمين     . گيردشكل مي 

  . گردد احداث ميجيانهايي نظير شايج و جديد مادي
 دوران صفويه، براي اولـين بـار        سازانشهرمعماران و   
هاي كـشاورزي و    رودخانه، مادي و زمين   (عناصر طبيعي   

در » مـسيرهاي سـبز   «اصـر شـهري و      را به عنوان عن   ) هاباغ
در ايـن  » مـسيرهاي سـبز  «. گيرنـد كالبد شهر بـه كـار مـي       

  :شونددوران در دو شكل در كالبد شهر ظاهر مي

  

  

  

  
  هاسير تكامل مادي ).1(شكل 

  )269 - 267، 259. ص، ص1381اهري، : (مأخذ

   :هاي پيراموني    و بيشه  رود  زاينده ييه استفاده از حاش   - 
 مـورد   قـبلاً كـه   هاي پيرامون آن    رود و بيشه  ايندهحاشيه ز 
 در ايـن دوران بـراي گـذران اوقـات         نبوده اسـت  استفاده  

با اين  . رود مي به كار هاي تفريحي   فراغت و استقرار كاخ   
رود بـراي اولـين بـار بـه         رويكرد محور ارگانيك زاينـده    

  . گردد و مطبوع بدل ميپذيردلطبيعي، » مسير سبز«يك 
 نهرهاي منـشعب از زاينـده و        ييهاز حاش  استفاده   -

 شـهر  يدر اين دوران با توسـعه : ها مادييهايجاد شبك 
به سمت جنوب بـراي اولـين بـار نهرهـاي آب در سـطح               

رديف (ايجاد پوشش گياهي خطي     . شوندشهر جاري مي  
هـا، ايـن    پيرامـون مـادي   ) هـا  و بوتـه   هـا   درختچهدرختان،  

هـاي  دار و محـيط   ايهس» مسيرهاي سبز «نهرهاي آب را به     
مـسيرهاي  «كند و اين عناصـر بـه عنـوان        مطــبوع بدل مي  

 افزون بر عملكرد آبياري، نقـش مهمـي         چندمنظوره» سبز
 محـــلات جديـــد و گيـــري شـــكلدر ســـاختار شـــهر و 

 هـاي   از نقـش  برخـي   . كننـد عملكردهاي شهري ايفـا مـي     
 زيرسـاختي نقـش   : عبـارت اسـت از    » هـا   مسير سبز مادي  «
، سيـستم دفـع     آب رسـاني  ور، سيـستم     و مر  سيستم عبور (

ارتباط محلات و پيوستگي    (؛ اجتماعي   ) سطحي هاي  آب
اجتماعي، ايجاد فضاهايي براي جمـع شـدن و برگـزاري           

؛ ) نـوروز و سـيزده بـدر   نظير جشنمراسم فرهنگي و ملي   
تقويـت كـشاورزي و امكـان ايجـاد بازارهـاي           (اقتصادي  

سيـستم   (محيطـي  زيـست ؛  )هاروزانه در كنار برخي مادي    
 مطبــوع، ايجــاد پيوســتگي ميــان عناصــر طبيعــي يهتهويــ

ايجــاد ( تفريحــي و گردشــگري ؛)داخــل و خــارج شــهر
محورهاي مطلوب براي عبـور و مـرور و گـذران اوقـات        

  . ))1(جدول()فراغت

  ها به عنوان معابر سوارهمادي:  سوميهدور
ايــن دوران را بايــد آغــاز مــرگ ايــن ميــراث فرهنگــي و   

ــاريخ ــا ورود جا. ي دانــستت ــهب هــاي زنــدگي مــدرن و ذب
 شـهرها در دسـتور كـار قـرار          يرويـه  بـي  يماشين، توسعه 

هاي كشاورزي شمال و غرب براي ساخت        زمين. گيرد مي
 قـرار   و سازهاي جديـد و اسـكان جمعيـت مـورد اسـتفاده            
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هـاي   هاي داخـل شـهر بـه بلـوك        گيرد و بسياري از باغ     مي
 زمين و بـاغ چنـداني بـراي         گردد و ديگر  مسكوني بدل مي  
اين امر باعث نابودي اكولـوژي ايـن        . ماندآبياري باقي نمي  

ــا در ســطح شــه  ــسياري از  ر مــيمحوره گــردد و حــريم ب
ــادي ــا و جــوي م ــاطق   ه ــه من ــراي دسترســي ســواره ب ــا ب ه

هـاي آسفــالت شـده، قـرار        م جـاده   مـورد هجـو    ،مسكوني

و يـا  بسياري از درختان پيراموني قطع يـا خـشك      . گيرد مي
  . گرددبستر خود مادي براي ايجاد دسترسي سواره پر مي

هـا   چهارمي را نيز براي مادي     يهالبته شايد بتوان دور   
برشمرد و آن بازيابي و احياي اين ميراث تـاريخي اسـت            

ــ2كــه در  ــه يه ده ــر در دســتور كــار برنام ــزان و  اخي ري
  .گرفته استطراحان شهري قرار 

  

  در دوران صفويه» مسيرسبز«ه عنوان ها ب مادي نقش).1(جدول 

  »مسير سبز«ها به عنوان نقش مادي

  رويكرد  نقش

  عبور و مرور  زيرساختي  1
  آب رساني

   سطحيهاي آبآوري هدايت و جمع
  زهكشي طبيعي

   براي حركت در شهردل پذيرايجاد معابر 
  هاآبياري مزارع، كشتزارها و باغ

  رود زايندهيههاي فصلي رودخانكنترل سيل و طغيان
دار شدن بيش از حـد       زيرزميني و جلوگيري از زه     هاي  آبكاهش سطح   

  زمين
  گردشگري-تفريحي  اجتماعي   2

  پيوستگي اجتماعي
  روي و بازيهاي مطلوب براي گذران اوقات فراغت، پيادهايجاد محيط
  هايي برگزاري مراسم نظير جشن نوروز و سيزده بدرايجاد محيط

  بهبود شرايط كشت در داخل شهر با فراهم آوردن آب مورد نياز   شاورزيتقويت ك  اقتصادي  3
   محيط خاكي مطلوب براي كاشت جاديو ابهبود كيفيت خاك 

  هابرگزاري برخي بازارهاي روزانه در كنار برخي مادي
   طبيعييهتهوي  اكولوژيك  4

  يكپارچگي عناصر طبيعي
حفـــــــظ تعـــــــادل اكولوژيـــــــك و 

  هيدرولوژيك

و ) به دليل پوشش گياهي(حرارت و افزايش رطوبت نسبي  تعديل درجه 
  بهبود شرايط آسايش

  ايجاد پيوستگي ميان عناصر طبيعي داخل و خارج شهر 

  ارتباطي  كالبدي  5
  پيوستگي كالبدي 

  هماهنگي عناصر طبيعي و مصنوع 
  هاحفاظت از كالبد ساختمان

  هريهاي داخل شهر و فضاهاي شارتباط مزارع پيراموني با باغ
  ارتباط محلات مختلف با يكديگر و پيوستگي بافت كالبدي محلات

  ارتباط عناصر شهري با يكديگر 
زمينـي و    زيـر  هـاي   آببر اساس خاصيت زهكشي، باعث كـاهش سـطح          

  گرددحفاظت از بناهاي تاريخي مي
  
  ها مادييهعناصر سازند -4-2 

  نها نيز به عنوامادي» مسيرهاي سبز «يهعناصر سازند
ر، لبه  عنصر مسي سه ازاند عبارت» مسيرهاي سبز«اي از گونه

  .و رابط) جداره(
  
  

  
هاي آبي ها، نهرها و جوي فقرات اصلي مادي ستون:مسير

است كه با پوشش گياهي و خطي در سطح شهر گســترش 
يابد و محورهاي حركتي در دو سـوي آن تحت عنوان مي

  البته در . ه استگرفت حريــم مادي در طول تاريخ شكل
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ها به عنوان حال حاضر در بيشتر موارد حريم مادي
مسيرهاي عبوري براي دسترسي به واحدهاي مجاور، 

  .شده است موتوري يهمحل عبور و مرور وسايل نقلي
ها در اصفهان بررسي تاريخي مادي: )هاجداره(لبه 

     دهد كه دو رويكرد متفاوت در طراحي قديم نشان مي
. ها در اصفهان وجود داردهاي مشرف به مسير ماديبدنه

رويكرد اول كه بيشتر در بافت تاريخي اصفهان ديده 
 برايهاي پيراموني ها و كالبدشود، طراحي جــدارهمي

ها رو به در اين الگو ساختمان.  فضاستييگرا درون
ها گشايند و مادي تنها در ميان فضاهاي كوچهمادي نمي

مرور در عرض وشود و گاهي پلي عبورآرام جاري مي
  در اين الگو در برخي فضاهاي . سازدآن را ميسر مي

عمومي نظير مساجد و مدارس، آب مادي به داخل 
. گشايدشود و در حياط دروني بنا چهره ميبنا كشيده مي

هاي جديد نظير جلفا ديده بافترويكرد دوم كه در 
. هاستر ماديهاي مشرف به مسيشود، طراحي بدنه مي

ها و منازل مسكوني محله رو به در اين الگو ساختمان
ها ايوانگشايد و افزون بر ايجاد بازشوها، مادي چهره مي

گيرد ها شكل ميهايي نيز بر فراز مسير ماديو مهتابي
 البته لازم به يادآوري است كه در ).1380،264اهري (

وين عصر مدرن و با گسترش الگوي زيست مدرن و تد
ساز جديد، تفكيك اين دو الگوي وقوانين ساخت

در اين دوران تمام واحدهاي . باشدكالبدي ممكن نمي
شود كه  مي   ساخته40-60پيراموني بر اســاس قانون 

نياز به بازنگري بر اساس الگوهاي فرهنگي، تاريخي، 
و با توجه به ) معيارهاي طراحي خودي(جغرافيايي 

  . اردشرايط جهاني امروز د
 يهبررسي بافت تاريخي و نقش: )فعاليت(عنصر رابط 

ها در گذشته با دو دهد كه مادي نشان مييمحله بند
در . كردندرويكرد مختلف در بافت شهر حركت مي

بافت قديم و محلات، اين محورها به عنوان مسيرهايي 
ها  و ساختمانانسان ساختكه بيشتر توسط عناصر 

هاي مختلف را براي فعاليت ، محليشده استاحاطه 

كردند و حتي بسياري شهري در داخل محلات ايجاد مي
از عناصر شهري با توجه به بستر فرهنگي و مذهبي در 

و از سويي ديگر در  گرفتند شكل ميها آنامتداد 
ها و در هاي جديد اين محورها بيشتر از ميان باغتوسعه

ايي زيبا را باشند كه تنها گذرههايي ميباغشكل كوچه
در صد سال گذشته و با تسلط زندگي . آورندپديد مي

 به ييگرا درونماشيني و تغيير الگو زندگي از اصل 
هاي بيشتري از جمله واحدهاي گرايي، فعاليتبرون

. گيردتجاري و اداري در امتداد اين محورها شكل مي
هرچند كه اين محورها به شدت مورد هجوم وسايل 

، اما همچنان پتانسيل لازم براي اند فتهقرارگرموتوري 
هاي پويا و پايدار را براي ساكنين گيري فعاليتشكل

  . باشدشهر دارا مي
  
ــ-5 ــبكه  شــهر اصــفهاني بررس  از منظــر ش

  مسيرهاي سبز شهري
 براي لازم هاي پتانسيل و اصفهان شهر قسمت اين در

. شود مي بررسي شهر نيدر ا »سبز مسيرهاي«تحقق 
 تاريخي لحاظ به كه است يشهر كلان مروزا اصفهان
 نظر از و شهر دومين صنعتي جهت از و شهر اولين

 اين از. آيد مي بشمار ايران بزرگ شهر سومين جمعيتي
 نظير شهرها كلان هاي چالش و مسائل از بسياري با رو

 در  آنچه.باشد مي درگير ناپايداري پراكندگي آلودگي،
 فرهنگي و تاريخي هچهر است اهميت حائز ميان اين
 شهري دوره زندگي تسلط وجود با كه است شهر

 و همگن زيادي حدود تا شهرها ديگر نسبت به همچنان
  .است مانده باقي سنتي

 حدود )1385(شهر بر اساس سرشماري سال  اين
 215 حدود در وسعتي با و دارد جمعيت نفر ميليون 6/1
. دارد قرار درو زاينده رودخانه سبز جلگه در لومترمربعيك

 ها مادي بخش در كه گونه همان رود زاينده رودخانه
  . شودمي تقسيم انشعاباتي به شهر داخل در شد، بررسي
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 را مهمي نقش شهر اين تاريخ طول در انشعابات اين
 گذشته در. نموده استايفا  منطقه اين هواي و آب در

 بوده امروز از بيشتر مراتب به طبيعي عناصر اين به توجه
ومي مربوط به شهر اصفهان در هاي عم بررسي.است
  . 1شده است آورده نوشت پي

هاي تاريخي، جغرافيايي و كالبدي شهر بررسي
ضوع اصلي براي ارتقاء كيفيت  مو4 اصفهان،
ي وجودي اصفهان فهزيست در اين شهر را فلس محيط

، ثروت ناشي از اين جريان طبيعي )زنده رود يآبراهه(
، الگوي زندگي مدرن و )گي و تاريخيميراث فرهن(

اي هماهنگ شيوه كنند كه بايد به شهري بيان مييعهتوس
   .داده شود پاسخ ها آنبه 

 يهروي بييهمتأسفانه الگوي زندگي مدرن و توسع
در يك قرن اخير بدون توجه به دو ركن اصلي وجودي 

) رود و ميراث تاريخي و فرهنگيزاينده(شهر اصفهان 
      شهر ويه را بر پيكريريناپذ جبراناي هآسيب
 هاينقشه بررسي. نموده استزيست پيراموني وارد محيط

دهد نشان مي)  اخيريهبه ويژه در چند ده(شهر اصفهان 
  ساز وزيست اولين قرباني اين الگوي ساختكه محيط

 چند در چند سال اخير،  هر.باشدمي) به اصطلاح مدرن(
 باغشهر احياي و سالم شهر يهظير ايدهاي جديدي نايده

 مطرح ضمني صورت به شهر مسئولان سوي اصفهان از
 تنها گفتارهاي زيبايي هستند كه در ها ايناما ؛ است شده

هاي كشاورزي تخريب زمين. اند مانده يباقحد حرف 
وساز، نابودي طبيعت داخل شهر پيرامــوني براي ساخت

براي ) هامادي(يعي به عنوان يك ميراث تاريخي و طب
. باشد اي از اين تضادها ميسواره نمونهايجاد مسيرهاي 

البته لازم به يادآوري است، اقدامات سازمان فضاي سبز 
 شهر يها پارك به دهيزيست براي سازمانو محيط
 آزادسازي بر مبني اقدامات چنين هم و اصفهان
 نمونه ها، مادي احياي و و بهسازي سبز مسيرهاي

                                           
بـر سـلامت    » مـسيرهاي سـبز   «براي مطالعة بيشتر در زمينه اثـرات         -1

 www.cdc.gov: ني و رواني شهروندان نگاه كنيد بـه سـايت         جسما
 و هـم چنـين   Health and Human serviesو مطالعـات مركـز   

 .Trail for Healthموضوعات پيرامون 

. است پذيرفته انجام زمينه اين است كه در مات مثبتياقدا
باشد و  نگرانه ميصرفاً اقداماتي سطحي اقدامات اين اما

  حلي براي هماهنگي ميان گاه در پي يافتن راههيچ
  . نبوده است برده نام موضوع 4

 اخير و در يهيكي از راهكارهايي كه در چند ده
ري امروز بيان  شهيهيي به نيازهاي جامعگو پاسخپي 

اين ايده . است» مسيرهاي سبز شهري «يه، ايدشده است
به عنوان يك طرح جامع نقش موثري در ايجاد تعامل 
زنده و پويا ميان عنصر وجودي شهر اصفهان 

. كند، ميراث تاريخي و فرهنگي ايجاد مي)رود زاينده(
براي تأمين اين هدف از ايجاد يك الگوي زندگي 

و الگوي ) بيعي، سالم و روستايي زندگي طيهشيو(
ايجاد محدوديت در (زيست  متناسب با محيطيهتوسع

ها و عناصر طبيعي پيراموني و ايجاد يك تخريب زمين
و )  شهرييهرويهاي بيمحافظ طبيعي در برابر توسعه

طبيعت در بافت داخلي شهر بهره همچنين كشاندن 
ي امكان اين ايده به عنوان يك راهكار عمل. گيرد مي

 اصفهان باغشهر احياي چنين تحقق شهر سالم و هم
  .گرددمي مطرح

  
ي طراحـان ايـران در      هـا    تلاش  بررسي -6
  ي پيشنهاديها  و طرحهامادي ي نهيزم

هاي شهري در  طرحيه، با تهي1340 يهاز اواخر ده
 يهها به طور رســمي در زميناصفهان، كم و بيش مادي

گيرد و د بررسي قرار ميشهرسازي مدرن ايران مور
هاي ضرورت احياي اين ميراث فرهنگي از سوي طرح

 در اين زمينه اولين طرح. شودجامع و تفصيلي مطرح مي
ها به عنوان  آغاز طراحي مادييه نقطآن راتوان كه مي

به حساب آورد، » مسيرهاي سبز شهري «يهنسل اولي
   يها سال انيممع اول مشاور ارگانيك طرح جا

 است كه در طـرح جزئيات شـــهري، 1346-1350
 شهر ترين مادياي از پرآباي براي قطعهالگوي نــمونه

اين طرح در . كندارائه مي) مادي نياصرم(اصفهان 
بهشــتي  خيابان دكتر يه در فاصل1355-1354 يها سال

 يهاين طرح در حد ارائ. شود  اجرا مينييپاو چهارباغ 
 يساز كفسازي نظير طراحي محوطهراهكارهايي براي 
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هاي ها و كاربريباشد و از پرداختن به بدنهها ميو باغچه
هر چند اين طرح كمك . كندپيشنهادي خودداري مي

كند، با چنداني به احياي كالبــــدي اين محــورها نمي
ها به  اين نقش مهمي در شناسايي محور مادي،وجود

  . كنــدشهري ايفا ميعنوان يكي از عناصر و فضاهاي 
هايي چند نقش  كاستيبا وجوددومين طرح كه 

كند، ها در شهر ايفا ميبسزايي در كيفيت فضايي مادي
در اين «. باشدمي) 1354(طرح تفصيلي مشاور ارگانيك 

اين محورها به . گرددها از موانع باز مي طرح مسير مادي
كت گيرد و از حرصورت محور پياده مد نظر قرار مي

شود و صرفاً دســترسي به عبوري سواره جلوگيري مي
هاي جمعي را هاي كوچك و منتهي به پاركينگحوزه

در اين طرح محور مادي در مسير خويش . داندمجاز مي
از مراكــز خدمــات عمومي با نقش فرهنگــي، مذهبي 

هايي كه از مراكز گذرد و در محلو آموزشي مي
نار آن مجاز ري در كگذرد، نقش تجامحلات مي
هاي پيشنهادي مورد در طرح كاربري .شودشمرده مي

هاي باير و كيفيت نازل نياز محلات با توجه به زمين
ها، اين محورها را به مسكوني اطراف مادي يهابني

تر از گذشته در مقياس محلات و نواحي صورت فعال
 يه طرح نموندر اين). 1372جعفري (» كندمطرح مي

 سواره و پياده را در مجاور مسير ينيهم نش از خوبي
ها شاهد هستيم كه نقش مهمي در حيات و بهبود مادي

  . كيفيت محيطي اين محورهاي سبز دارد
 در دنظريتجدسومين طرح موثر در اين زمينه طرح 

در اين . باشدمي) ش.ه 1367(طرح جامع اصــفهان 
ا به عنوان ه مادييهرود و شبكطرح محور طبيعي زاينده

 يهشوند و شبك شهر معرفـــي مييبند استخوانعناصــر 
هايي براي تكميل تار و پود ها به عنـوان حلقهمادي

اي را شـكل اي و محلهي ناحيهشهـري، محورها
بندي پيشنهادي خويش را  اين طرح استخوان. دهند مي
 رود و محور مصنوع بازار دو محور طبيعي زايندهبراي

ها،  تأمين دسترسيدهد و براي قرار ميچهارباغ
جنوبي را در شرق و غــرب محور  -محورهاي شمالي

حكيم نظامي تقويت  -چهـــارباغ نظير محور كاشاني

 از يكپارچگي و پيوستگي يتا حدوداين اقدام . كندمي
عدم توجه به محورهاي تلاقي اين . كاهدها ميمادي
نقش (اصر در شهر ها از نقش اين عنها و ماديخيابان

  .كاسته است) ارتباطي، عملكردي، اكولوژي
چهارمين طرح در اين راستا، طرح تفصيلي شهر 

باشد كه بر اساس وضع موجود مي) 1372(اصفهان 
از اين رو تأكيد طرح بر ارتباطات . گرددمي   تدوين 

جنوبي  -هاي شماليسواره و تعريض گذرها و خيابان
را به بافت تاريخي متصل هاي جديد است كه توسعه

ها به عنوان  مادييهبا اين وجود شبك«. كندمي
شود و حركت محورهايي صرفاً پياده در نظر گرفته مي

اما تنها در آن قسمت از . باشدسواره در آن ممنوع مي
 تنها از مادي ها آن يهها كه قطعات مالكيت حاشيمادي

  و غيرممتد امكان دسترسي دارد، ايجاد مسيرهاي محدود 
» نع است اضطراري بلامــايه وسايل نقلييهويژ

   ).36، 1372پارس   مهندسين مشاور نقش جهان(
هاي دولتي ها، برخي مصوبهبه موازات اين طرح

كند؛ از اين نقش مهمي در احياي اين محورها ايفا مي
 مبني بر 24/1/1368 يه جلسيهتوان به مصوبميان مي

هاي اصفهان به عنوان محور فضاي يانتخاب يكي از ماد
سبز طولي با كاربري خدماتي، فرهنگي، ورزشي، 
تجاري با دسترسي صرفاً پياده، از سوي وزير مسكن و 

   .شهرسازي وقت اشاره نمود
 يه، مطالعات دانشگاهي در زمين1370 يهاز ده

كارگيري دانش ها در شهر و بهنقش و ساختار مادي
بهبود كيفيت فضايي اين شهرسازي و معماري در 

 گيرد قرار ميشهر سازانعناصر، مورد توجه معماران و 
 مطالعات در اين ترين مهميكي از اولين و . ))2(جدول(

د  بعيها سالزمينه كه مبناي بسياري از مطالعات در 
تحت عنوان ) 1372( جعفري يهنامباشد، پايان مي

ان گذر مادي به عنو: ارتقاي نقش يك عنصر شهري«
او در اين رساله ضمن . است»  شـهرييهمحور پياد

 ها و پتانسيل و امكاناتبررسي مسائل و مشكلات مادي
بالقوه و نقش اين شبكه در دو مقياس شهر و منطقه، لزوم 

هاي شهري از منظر تأمين ها در طرحتوجه به مادي
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هاي فضاي ســبز در سطـح شهر، تعديل شاخص
رت و رطوبت نسبي، كاهش هواشناسي نظير درجه حرا

مصرف انرژي به عنوان نمونه مصرف برق خانگي و 
كاهش آمار سفرهاي شهري و بار ترافيكي سواره در 

دهد و طرح سطح شهر را مورد بررسي قرار مي
پيشنهادي را بر اين اساس در محور مادي فدن و با 

  .كندلات در طول اين محور ارائه ميشناسايي مح
  

    گيري نتيجه-7
به » مسيرهاي سبز شهري«بررسي ادبيات و نقش 

عنوان يك تلاش جهاني در راستاي تحقق عملي 
هاي شهري و مقايسه تطبيقي اين پايداري در محيط

هاي سنتي مسيرهاي سبز در شهر الگوي ساخت با نمونه
دهد كه امكان تحقق اين نشان مي) هامادي(اصفهان 

قدور بوده و هست اي شهر اصفهان منظريه در بستر زمينه
اي، نقش اصلي و اين عناصر ساختاري و طبيعي تا دوره
 ي بررس.كردندرا در ساختار پايدار و فضايي شهر ايفا مي

ها به تشكيل دهد، حركت مادي مي تاريخي نشان
است كه براي اولين بار » مسيرهاي سبز« از اين اي شبكه

ن شود و در دورادر تاريخ شهرسازي ايران ابداع مي
اين شبكه نقش مهمي در . رسدصفويه به اوج خويش مي

 بيشه -ديل شهر به يك شهرساخت باغشهر صفوي و تب
ها  هاي تاريخي و موقعيتي ماديبررسي نقشه. كند ايفا مي

دهد كه در دوران  مختلف نشان مييها دوراندر 
ها براي جاري شدن در بستر  محورهاي مادي صفوي

هاي يابد و شاخهگسترش ميشهر و ايجاد محيط مطلوب 
ها ي مادي شبكهتشكيل. شودبيشتري از آن منشعب مي

كه در -ها هايي جــديد و چشـــمه از طريق ايجاد جوي
 تحقق -كندساز عمل ميهاي دستكشنقــش زه

اي از محورهاي پيوسته  بهميهيابد و با ايجاد شبك مي
ها و ر به باغ بهتر و بيشتآب رساني، افزون بر چندمنظوره

مزارع داخل شهر و حفظ و بهبود تعادل اكولوژيكي و 
هيدرولوژيكي، باعث پيوستگي بافت شهري و همچـنين 

  .شودپوياي اجتماعي مي
  

  هاي شهري اصفهانطرح). 2(جدول 

  ها  شهري اصفهان و رويكرد آن به ماديهايطرح
  اثرات طرح  هارويكرد نسبت به مادي  سال   طرح

  -  -  1338  كوكس  1
  اورگانيك  2

1348  
 راهكارهايي براي يارائه  هاي به محورهاي پيادهدر نظر گرفتن مادي

سازي و عدم پرداختن محوطه
  هاها و بدنهبه جداره

طرح تفصيلي   3
طرح (اورگانيك 

  )تفصيلي قديم
1354  

 راهكارهاي مبني بر يارائه  هاي به محورهاي پيادهدر نظر گرفتن مادي
ها و فضاهاي ربريچيدمان كا

  هاپيرامون مادي
 دنظريتجدطرح   4

  طرح جامع
1367  

 پود شهر و تار و يكننده تكميلها به عنوان معرفي مادي
به عنوان محورهاي فرعي در كنار دو محور اصلي 

بازار -محور چهارباغ(بندي شهر دهنده به استخوانشكل
  )رودو محور زاينده

هاي جديد از ايجاد خيابان
ستگي و تداوم اين فضاها پيو
  كاهدمي

ها به محورهاي تبديل مادي
  دسترسي سواره در مقياس محلي

طرح تفصيلي   5
  1372  جديد

 اهداف اين طرح، رغم يعل  ها به عنوان محورهاي پياده مادينظر گرفتندر 
ها همچنان مورد هجوم مادي

  محور سواره قرار دارد
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غييـر زنـدگي شـهري و       متأسفانه در دوران معاصـر و بـا ت        
 زيـست   محـيط حركت به سـوي ظـواهر زنـدگي مـدرن،           

. شـده اسـت     دادهشهرها به سوي ناپايـداري بيـشتر سـوق          
رغـم  دهـد كـه علـي      مـي هاي شـهري نـشان      بررسي طرح 
 كـه  - ريـزان شـهري  هـاي طراحـان و برنامـه      برخي تلاش 

نگرنـد   مـي بعـدي   ها به صورت تك   بيشتر به موضع مادي   
و كلانـي بـراي تحقـق و احيـاي ايـن            مشكلات زيربنايي   

عـدم توجـه بـه      . عناصر سنتي و هويتي و نادر وجود دارد       
ها و ارائـه طـرح ويـژه و         مديريت يكپارچه به شبكه مادي    

منسجم متناسب با اثرات زيست محيطي آن از يك سو و           
آبـه شـهر    هـاي نادرسـت فرادسـت در قطـع حـق          سياست

ين عناصـر    كه ا  شده است اصفهان از سويي ديگر، باعث      
ــين در ذهنيــت   نقــش خــود را در ســاختار شــهر و همچن

 كه شـهروندان ايـن      يا  به گونه . شهروندان از دست بدهد   

عناصر تاريخي و سنتي را تا حد محورهـايي صـرفاً بـراي      
 در راستاي پر    روز  روزبهاند و   حضور وسايل نقليه پذيرفته   

يـن  ا. اندكردن برخي از اين عناصر اقداماتي را انجام داده  
 باعث شده است كه اين عناصر نقش خود را          ها يتفاوت يب

يي بـراي   هـا   در حيات شـهري از دسـت داده و بـه جـوي            
لذا تأكيد بر لزوم    . ي شهري و حيوانات بدل شوند     ها  زباله

ارائــه طراحــي براســاس الگــوي ســنتي شــهر اصــفهان بــه 
 منجـر خواهـد شـد و بـه تبـع آن           پايدارتري   زيست  محيط

ي تحقق باغشهر آرماني خويش گـام       شهر اصفهان به سو   
  .  خواهد داشتبر

ــمار ــدول شـ ــه  )3( يهجـ ــه بـ ــورت خلاصـ ــه صـ  بـ
 بـه   ها  آنشناسي كلي اين عناصر در راستاي تحقق         آسيب

  .پردازدمي» مسيرهاي پايدار شهري«

  شناسيبيآس .)3(جدول 

  شناسيآسيب

  مديريتي

 هاي شهريعدم هماهنگي طرح   
 در راستاي تحقق الگوي شهر پايدارريزيهي مديران شهري بر لزوم تغيير روش برنامهعدم آگا   
 تي و تشويق مردم به حفظ عناصر طبيعي و ساختاري در شهر عدم توجه به عناصر هوي  
  اقدامات موقت براي حل مشكلات شهري  
  ها آنمحيطي ي زيستها  به آسيبيتوجه يب و ها طرحعدم توجه به اثرات  
 هاي فضاي سبز، سازمان(ي وابسته ها رفاً سطحي به عناصر طبيعي داخل شهر و ضعف ارگانتفكر ص

ضعف در   1  )زيباسازي و شهرداري
  زيرساخت

  كالبدي

 توسعه شهر بر اساس الگوي تردد سواره  
 عدم توجه به عناصر ساختار طبيعي شهرها در رشد و توسعه و در نهايت شكل شهري  
 ها آنهاي يعي بدون توجه به ويژگيطب-پيرامون عناصر ساختاريگيري كالبدي شكل  
  فعاليتي در فضاهاي پيرامون اين عناصر طبيعي–تغيير الگوي حركتي عدم توجه به لزوم  
 و طبيعييا نهيزمي شهري بدون توجه به بافت ها هاي شهري با احداث خيابانگسست بافت   

هاي ضعف در شاخص  2
  اجتماعي

 طبيعي- خير تاريعدم آگاهي مردم از اهميت و ارزش اين عناص  
  و حاكميت فرهنگ سواره و انديشه زندگي ماشيني محوريانساننابودي فرهنگ  
  و محدود شدن اين الگوها) دوچرخه و كالسكه( سنتي تردد ياز الگوها فرهنگ استفاده تدريجياز بين رفتن 
  زيست محيطضعف آموزش عمومي و همگاني در زمينه اهميت   

ي ها ضعف در شاخص  3
  اقتصادي

 ي كشاورزي حومه و باغات داخل شهر و از بين رفتن اقتصاد كشاورزيها از بين رفتن زمين  
 حاكميت زندگي ماشينييهبه واسط زندگي يهي فسيلي و افزايش هزينه چرخها افزايش استفاده از سوخت   
 حاكميت زندگي ماشيني يي درماني به واسطهها تحميل هزينه   
 هاي بوميمحلي به منظور ايجاد اشتغالي ها تهاي موجود در بافكاهش پتانسيل  

ي ها ضعف در شاخص  4
  اكولوژيك

 حاكميت زندگي ماشينييواسطهي آب، خاك، هوا به ها افزايش آلودگي   
  از بين رفتن تنوع زيستي در محيط شهري  
  شود شهري ميزيست محيطاز بين مزارع و باغات شهري كه موجب تلطيف  
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An Attitude to Traditional Pattern of Designing Urban 
Sustainable Passways in Iran, Introducing Isfahan’s Mudies 

Networks as "Urban Green Passways Network" and 
Approaches Taken in This Field 

Mojde Jamshidi1,* , Mahmood Ghalenoee 2 

 

Abctract 
The universal approach of "disconnecting from past and history", at 19th century estrange its 
enthusiasts from nature and its priciples. Just in recent decades it is seriously proven that human 
not only can not live without nature, but also all human activities are involved with that.One of 
the powerful moves to reconcile cities with environment, that began at last 18th and 19th 
century, which became a powerful movement at the end of 20th and beginning of 21th, is 
"sustainable" movement to improve qulity of urban environment and make balance between 
three main factors; ecomonic, social and environmental. This movement, from beginning till 
now, advents in different types. "Green passways" movement, as a new idea in sustainable 
design of cities, has found its origin at western cities.  
A survey on historical transition of city and ubanism in Iran shows that, although there is no any 
formal discussion about pattern and planning of "green passways" in designing urban passways 
as a sustainable urban design pattern, but in differen history periods, an espesial type of "green 
passways" concept, in format of streets and passages, in urban planning and preparing patterns 
and designs (organic or man-made), in iranian cities form has been manifested. The main aim of 
this research has been organized in two parts; first of all evaluation of these green passways in 
Iran and the "Mudies" networks as a case study of design pattern of sustainalbe urban passways 
in Isfahan-Iran has been briefly surveyed. Therefor attending to subject characteristics, proposed 
research method is historic Analytic (Formal – Funactional Analysis) method. This method is 
used for study on evolution of "Mudies" which had a determinative roll on urban structure and 
form in a period of time. In this part, the analysis are based on data collection, by attention to 
exponent criteria of "green passway" theory. In the following a littreature review in this field, 
and study of causes and effects of these approaches, and the essentiality of considration on these 
natural and structural elements on spatial-functional organization of Isfahan city has been done. 

Keywords: Passages, Green passways, Mudy, Sustainable passways  
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